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【872】楞严经的修学，我们要掌握两个原则 

请大家打开讲义第一百五十八页。壬三，月光观水大。 

我们修学首楞严王三昧，从所观境来说，它开展出二十五个圆通的法门，

但是从能观的智慧来说，其实只有一种法门。当我们在修正念真如的时候，

它的智慧是什么原则呢？蕅益大师说，达妄本空，知真本有，就这两个原则。 

刚开始你在面对生活的所缘境的时候，你第一个用以观照的智慧，就是

达妄本空。这个空观所破除的是一种虚妄相的执着。这个虚妄相是什么呢？

就包括了六根六尘六识。你看我们的六根，有见闻嗅尝觉知六种相状，乃至
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于六尘六识都各有各的相状。这六个相状要产生作用，必须要根尘识的和

合。比方说我的眼根要看到色尘才能够产生眼识，这个相状才能够如实地表

现在我的心中；如果这个根消失了或者尘消失了，那么这个识也就消失了。

所以根尘识这三个，如果一个消失，其他两个就共同消失。所以，相状的产

生，必须根尘识要同时具足，就是我们所说的“因缘和合虚妄有生，因缘别

离虚妄名灭”。所以，我们宇宙间的身心世界，所谓的根尘识，会在我们生

命里面出现，要假借因缘和合的力量。从因缘和合而生、因缘别离而灭，我

们可以看得出来它是缘起无自性的。所以，达妄本空就是空掉这个相状的一

种自性的执取，因为它是因缘和合才有的。 

比方说我这个释净界的根尘识，我现在在这个地方出现，产生我的相状、

我内心的感受、我的想法，但是等到我往生以后，我现在的色身、我内心的

想法、内心的感受，就完全觅之了不可得，它只就是在这一期生命当中的因

缘所出现的一个假相。当我们死亡以后，我们今生的根尘识根本就是觅之了

不可得，所以我们讲它是来无所从，去无所至，只就是在这个过程当中的一

个刹那刹那生灭相续的假相。所以，空观是空掉这个假相的实体，它是无自

性的，这叫达妄本空。 

达妄本空这样的空观的智慧，其实跟大乘中观的思想是相同的，这个是

共于一般显教的大乘。本经当中，作为一个圆顿止观，它不共的地方在哪里

呢？在第二段，所谓的知真本有。 

一般的空观，把这种生命假相的实体空掉以后，大概就所作皆办了。但

是本经当中，当我们把假相空掉以后，显出一念的心性，这个时候要知真本

有。前面是一种空观的否定，知真本有是一种假观的肯定，你要再一次地肯

定这一念的心性当下就是如来藏妙真如性，当下具足无量的功德。这一点是

不共于我们一般的显教大乘，就是所谓的知真本有。 

所以，在本经当中的修学，我们要掌握两个原则：前半段是达妄本空，
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是对生命实体的一种否定，这是空观，来否定我们对于这种假相的执取。假

观是把这一念的清净的本性加以肯定，它就是我们众生本具、诸佛所证的如

来藏妙真如性，它就是所谓的不空如来藏，这是假观。所以，我们在整个成

佛之道当中，等于是先否定生命的实体，然后再加以肯定，一念心性就是佛

性，先否定再肯定，是这样的一个差别。 

不过，本经发明否定的部分——达妄本空这一部分比较多，知真本有大

概就点到为止。所以，知真本有这种不空如来藏的显发，称性起修、从空出

假、广度众生这一部分，经论的描述，在《法华经》《华严经》讲的就相对

比较多。本经的重点在于达妄本空，这个地方大家要有所认识。 

【873】月光童子修水观法门的因缘 

壬三、月光观水大 
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月光童子依止能观的智，我们前面说的空假中三观，以空观来破除执取，

以假观来肯定佛性，以中观来加以平衡。所以这个观是指能观的空假中三

观，这个水大是所观之境。依止空假中三观来观水大，就能够把我们虚妄的

生灭心转成不生灭的如来藏性，是这个意思。 

月光童子，即从座起，顶礼佛足，而白佛言：我忆往昔恒河沙劫，有佛

出世，名为水天，教诸菩萨修习水观，入三摩地。 

这一段是月光童子讲到他过去一个修学的因缘。月光童子的意思，这个

菩萨的内心特别的柔软，特别的清凉，所以叫作月光；这个菩萨是童真入道，

天真无邪，所以叫童子。“月光童子”等于是把菩萨的内心的功德表达出来。 

这个时候他就顶礼佛足而白佛言：我回忆在往昔的恒河沙劫，有一尊佛

出现于世间，这尊佛的名称叫作水天佛。在八十八佛里面有这尊佛。这一尊

佛基本上在因地也是修学水观而成就圆通的，所以他一路走来也就把自己

修学的过程来教诸菩萨还有他的弟子，修学水观而成就大乘的三摩地。这个

三摩地，小乘的三摩地是比较偏重在禅定这一部分，而大乘的三摩地都是止

中有观的，都有理观在里面。这个地方都是在借事显理的，假借水的因缘来

开显佛性，假借火的因缘来开显佛性，而不是停留在这个相本身的禅定而

已，到后面就清楚了。 

他过去的因缘，是因为亲近水天佛的关系，所以他也就修学水观的法门。

这个地方是先把这段因缘标出来。 

【874】这个水观应该怎么修呢？ 

那么这个水观应该怎么修呢？看第二段。 

观于身中水性无夺，初从涕唾，如是穷尽津液精血，大小便利，身中旋

复，水性一同；见水身中，与世界外，浮幢王刹诸香水海，等无差别。 

他这个水观的观想，刚开始是先观身体里面的水，再观身体以外的这些

世界的水，是这样的次第。刚开始是观内身当中的水性，水的性就是湿性。
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湿性是没有差别的，这个“无夺”就是没有差别、没有障碍的，怎么说呢？

比方说我们身体里面的水，比如鼻涕，这个唾是指的口水，乃至于穷尽全身

当中的“津液精血，大小便利”。这个津就是我们口中的口水，吞下去的叫

作津，没有吞下去、保持在口中的叫作液，是这样子的差别。这个精，精血

的精，是在骨髓当中的水叫作精。这个血是在经脉当中的叫作血。乃至于我

们的大小便利等等，这么多的水分在我们一身当中可以说是上下循环，一再

地往复。这种水在我们身中当然有清浊的差别，比方说我们嘴巴的津液，这

个水分相对是比较干净的清净相，而大小便利就是属于污浊相。水的相状的

确是有清浊的差别，但是它的湿性是完全相同的。 

我们的修学是从差别当中慢慢去追求它的共同点，所以你看修行人，他

越修行越单纯，而世间人是年纪越大越复杂。修行人是越修越单纯，他是在

差别当中找到它无差别的体性，是湿性。慢慢把身体的水统一了以后，他就

扩大了。“见水身中”，前面是观察身体里面的水。他现在观察世界之外的水，

包括什么呢？“浮幢王刹诸香水海”。浮幢王刹这是《华严经》的话，比喻

大海当中所显现出来的这些国土、岛屿等等，这些岛屿所依止的香水海。那

么外在的海水跟我身体里面的水，其实都是同一湿性。他就这样子一而再、

再而三地观察。 

【875】月光童子修水观过程中出现了什么问题？为什么会出现？ 

这样的观察过程产生一种相对的功德。我们看第三段。 

我于是时初成此观，但见其水，未得无身。当为比丘，室中安禅，我有

弟子窥窗观室，唯见清水遍在室中，了无所见。 

这个地方就把他初步的功德描述出来。 

我在亲近水天佛那个时代，就成就了这种水观。我这个水观的因地修学

是“但见其水”。观察水，我看到水的时候不再分别它是什么相状，这个水

是波浪的还是平静的，是干净的还是污浊的，这个相状我不再分别了。我只
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知道这个水就是一个湿性，不管身内之水，不管身外之水，同一湿性。慢慢

地我就能够成就这种所谓的三昧水，我入了三昧以后就现出这种水来。但是

“未得无身”。 

这个地方要说明一下。蕅益大师特别强调，“未得无身”，这个身不是指

的我们凡夫欲界的五阴身心，不是这个意思。他这个身就是说，月光童子入

了禅定以后，他以他的所谓的禅定的力量显出这个水。这个水就是什么？叫

定果色，或者叫作定自在所生色。月光童子当初对这个三昧水还是有一点执

着，但得我空，但是未证法空，对这个三昧水的法还是有法爱的，所以“未

得无身”。这个身是指的什么？是以那个三昧水为身，他当时有这样的执着。 

这个地方就产生一个问题了。当时他身为一个比丘僧，在屋室当中安心

坐禅修学水观。这个时候他有一个弟子，就在窗外顺着这个窗口看见他室内

只有一滩的清水，普遍地现在屋室当中，其他就了无所见了。这个地方就是

说，这个菩萨月光童子水观成就以后，一入定他身体就消失掉，就出现一滩

的水，他对这个水基本上是有执着的。他的功德是这样子。 

童稚无知，取一瓦砾投于水内，激水作声，顾盼而去。我出定后，顿觉

心痛，如舍利弗遭违害鬼。我自思惟，今我已得阿罗汉道，久离病缘，云何

今日忽生心痛，将无退失？ 

正当月光童子入三昧水的时候，这个童子在窗口看到他的师父房间里

面有一滩水，他在一种无知的状态之下……这个“无知”古德的解释有两层

意思：第一个，他产生疑惑，为什么师父没有在屋里面呢？我明明看到师父

走进去的，怎么没有看到师父呢？这第一个无知。第二个无知，为什么屋里

面会有这么大滩水呢？他产生两种的疑惑。 

这个时候，他既然有疑惑了，就取一片的小瓦砾投在水当中，结果刺激

了水而产生声音。他这个时候就确定，哦，这个水是真的水。因为他这个时

候不知道这个水是真是假，所以他这个石头一丢进去产生一种波浪，这个时
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候他确定，哦，这果然是一个水。他就左右顾盼而去了。 

月光童子出定以后，就突然间感到心口非常疼痛，犹如舍利弗遭受违害

鬼的打击一般。舍利弗尊者过去在山中打坐曾遇到违害鬼，违害鬼打他头部

一巴掌，结果他出定以后头部也是疼痛。于是月光童子就思惟，我现在已经

证得阿罗汉道（我们前面说过，他已经成就我空真如，而且已经远离业障的

病缘，身为阿罗汉他已经没有业障所产生的突发性的病，他只有四大不调之

病），那么我已经没有业障之病，也不是四大不调，怎么会突然间有这样的

一种心痛呢？难道说我退失了阿罗汉道吗？因为这一种身心的障碍，他产

生了疑惑。 

尔时童子捷来我前，说如上事，我则告言：汝更见水，可即开门，入此

水中，除去瓦砾。童子奉教，后入定时，还复见水，瓦砾宛然，开门除出，

我后出定，身质如初。 

这个时候这个童子就马上来到菩萨的面前，如是如是地禀告，只见到水

而不见师父，拿了个瓦片丢入水中的整个过程。月光童子就告诉这个童子

说，你下一次再看到水的时候可以开门进入，把水中的瓦砾去除。这个童子

遵从师教，在师父入定以后，又看到了这个三昧水现前，而这个水当中的瓦

砾又清楚地存在，所以童子就开门把这个瓦砾拿走。结果这个菩萨出定以

后，身体的状况就恢复原来的健康。有这么一个过程。当然，从这个过程可

以看得出来，这个菩萨的三昧的法爱还是存在的。 

【876】月光童子是如何突破执着而圆满菩提？ 

看他后来进一步修学的突破。 

逢无量佛，如是至于山海自在通王如来，方得亡身，与十方界诸香水海，

性合真空，无二无别。今于如来得童真名，预菩萨会。 

月光童子证得阿罗汉以后，继续地用功，又遇到了无量尊佛的出世，到

最后遇到山海自在通王如来，这个如来也是修习水大成就圆通的。在这个如
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来的教导之下，才彻底地消灭对三昧水的执取，这个法执也破坏了，真实地

悟入二空的真如法性。这个时候他就真正地通达，内在的色身之水跟外在十

方的诸香水海之水，体性当下就是如来藏妙真如性，而所谓水的差别只就是

众生个人的因缘，循业发现而已。所以他这个时候真实地体验到“观相元妄，

观性元真”，相状是个人的业力显现的，但是它的体性都是如来藏妙真如性。

所以，以空合空，每一个水的体性都是毕竟空寂的，都是无二无别的，而成

就了童真之名。童真之名就成就了圆教的初住，而入了大乘的菩萨之会。前

面他是阿罗汉，破除我执，到了菩萨阶位的时候连法执也破了。 

看最后的总结。 

佛问圆通，我以水性一味流通，得无生忍，圆满菩提，斯为第一。 

佛陀老人家问我圆通的法门，我依止观察内外色身的水性，它是一味流

通的。这个“一味”的意思就是入了法性之味，观察内外之水当下就是如来

藏妙真如性，没有差别，没有障碍，而成就了无生法忍，圆满菩提，最为第

一。 

【877】你心中怎么想，你的生命就往那个方向走 

这段经文的意思就是说，月光童子刚开始是成就了三昧水，就证得我空，

后来入了法性，从水当中入了法性，证得法空。 

禅宗有一个公案，我们比较一下。 

有一个老和尚在房间参禅，他是住在寺庙的一个闭关地方。这个老和尚

闭关的时候，他中午都会下来吃饭。后来有几天他没有下来吃饭，方丈和尚

就很奇怪了，派一个侍者去问，欸，您老人家这几天都没下来吃饭？老和尚

说，我这段时间功夫相应，天人来送供养给我，所以我就不需要下去吃饭了。

这个方丈和尚，当然他是学过教理，明眼人，他说，你心中还是有所住，你

的心还是住在三界的因缘。你想想看，天人会给你送供，那表示你的心还是

跟他感应。修行的这个老和尚一听到以后，他马上觉醒，继续用功，第二天
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就乖乖下来吃饭了。后来这个方丈和尚说，恭喜你，你突破了！ 

这个地方我想值得我们注意。其实月光童子的公案，值得我们注意的是

这个心地法门。我们这一念心是通十法界的，你今天心里面想什么，你的心

就跟什么感应。你不断地思惟佛陀，你的心就进入佛陀的功德，就沾染佛陀

的气分，如染香人，身有香气。你一天到晚去想一些比较黑暗的东西，你就

很容易跟鬼神感应。你看有些人，他动不动就被鬼神干扰！其实，除了你的

业力以外，你要注意你的心。因为你那一念心一动，那就是十法界，往十法

界看往哪里跑。所以我们的心要多思惟佛功德，而且我们在人生当中记着一

个观念，要尽量思惟光明面，要往好的地方想。你经常想不好的东西，你经

常说你会下地狱，你就很容易跟那个感应道交。 

曾经有这么一个公案说，有一个人在黑暗当中踩到一只蛤蟆，但是那不

是一只蛤蟆，那根本就是一团东西而已，但是他认为他踩上了蛤蟆。他老是

觉得他会堕三恶道，结果果然触动他过去的罪业而堕落三恶道。因为你经常

思惟黑暗面，你就很容易把你过去的业障带动出来。 

所以，我们的心要多多地心与佛合、心与道合。我们过去所造的业，这

一部分我们没办法控制，但是你要经常作光明想，作功德想。你的心境会决

定你的处境，这个地方要注意。你看月光童子不断地思惟水，结果他的色身

消失，他就变成水了，他就跟水相应了。然后他不断地思惟真如，到最后连

水也消失了，他就跟真如相应了。所以你心中怎么想，你的生命就往那个方

向走，一切唯心造。 

【878】在本觉妙明的清净本体当中，为什么会有世界、众生产生呢？ 

壬四、琉璃光观风大 
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琉璃光观风大，能观的智也是空假中三观，所观的境是风大。 

琉璃光法王子，即从座起，顶礼佛足，而白佛言：我忆往昔经恒沙劫，

有佛出世名无量声，开示菩萨本觉妙明，观此世界及众生身，皆是妄缘风力

所转。 

这琉璃光菩萨，琉璃是一种青色的宝物。因为这个菩萨过去的福德跟智

慧的招感，他身上经常放出青色的光明，犹如琉璃内外明澈，所以叫琉璃光。

他这个时候顶礼佛足而白佛言：我回忆往昔如恒河沙劫的时间，有一尊佛出

现于世，这一尊佛叫作无量声。这尊佛为什么叫无量声呢？他因地的时候是

观想风大而成就圆通的，所以叫作无量声。这尊佛经常开示诸大菩萨跟弟子

们，要好好地去观照本觉妙明之理。本觉指的是我们众生本具的真如佛性，

就它的体来说的；妙明指的是它的相，这个妙指的是寂静的意思。所以这个

真如佛性的相是寂而常照、照而常寂的。所以蕅益大师说，本觉妙明是本无

动转，开显如如不动之体。就是在生命的变化当中，你要经常观想，在变化

当中有一个不变化的本觉妙明存在，而你的心就以这样的一种不生不灭的

本觉妙明，在这个地方安住。这是一种空观的智慧。再看假观。 

“观此世界及众生身，皆是妄缘风力所转。”这个“世界”是依报，这



《楞严经》  

12 

个“众生”是正报。在本觉妙明的清净本体当中，为什么会有世界、会有众

生产生呢？只就是一种虚妄的无明之风所动转，就是我们一念的无明之风

一吹，就产生了世界，产生了众生，产生了业果。“本来无一物，何处惹尘

埃”呢？心一动以后就有尘埃出现了。这个是假观。 

无量声佛就开示菩萨，以空观来照了本觉妙明，以假观来照了妄缘——

风力的因缘而产生了九法界的世界众生的差别。这是讲到这个古佛的开示。 

【879】琉璃光法王子怎么观风大？为什么“来无所从，去无所至”这句

话是关键？ 

下面一段讲到琉璃光法王子依教修行的情况。 

我于尔时，观界安立，观世动时，观身动止，观心动念，诸动无二，等

无差别。我时觉了此群动性，来无所从，去无所至，十方微尘颠倒众生，同

一虚妄。如是乃至三千大千一世界内所有众生，如一器中贮百蚊蚋，啾啾乱

鸣，于分寸中鼓发狂闹。 

前面是无量声如来的开示，这以下是琉璃光法王子的修学过程。我这个

时候依教起观，怎么观呢？我们依教起观，菩萨的空观一定要从假入空，一

定要有一个假相才能够入空的。这个假相有四种，界、世、身、心。 

第一个，他看到整个“界”。这个界指的是空间，整个十法界的空间。

这十法界的众生，还有诸佛，都有他安立的空间。这个空间是怎么回事呢？

如何安立呢？哦，原来是有风大的执持，才有这个界的安立。 

“观世动时”，为什么时间会迁流呢？为什么就有过去、现在、未来，

有昨天、今天、明天的差别呢？哦，因为有风力的动转。因为我们心在动，

所以就产生了时间的流动；无明风动，就产生了时间的流动。 

“观身动止”，我们的身体怎么会有行住坐卧这样的流动呢？也是因为

风力的吹动。乃至于我们这一念心，也是刹那刹那的生住异灭，这个也是一

种无明的风所推动。 
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所观的境虽然有界、世、身、心的四种差别，但是它们动态的因缘，只

就是一念的无明的妄动所产生的，所以，从能动的因缘来说是等无差别。他

知道我们这个身心世界是动态的，你看界会动，世也会动，身也会动，心也

会动。世界是依报，身心是正报，那么这个身心世界的动，只就是我们一念

无明的妄动带动了这宇宙间的动态。 

我当时在修观的时候，就慢慢地觉悟了知，这一切身心世界的流动状态

是怎么回事呢？“来无所从，去无所至。”这句话是关键！它破妄相，把相

状给破掉，就是观察这个相状，你从什么地方来？你将往哪里而去？ 

我们一个最大问题就是，相状出现的时候我们就住在相状，那就完了。

你住在相状，你就被它所转。你要从相状里面跳出来，看看它的过去，看看

它的未来。这个相状来的时候从什么地方来，它去的时候又到哪里去了？乃

至于整个十方世界的微尘（微尘指的是依报），还有这些正报的颠倒众生，

都是一种因缘和合的虚妄之相而已，因为它的体质都是毕竟空寂的。 

如是类推，乃至整个三千大千世界所有的众生，整个动态，就好像在一

个容器当中贮存了种种的蚊蚋（蚊就是蚊子，蚋就是小虫），在一个容器当

中啾啾乱鸣（啾啾指的是小虫叫的声音）。这些蚊蚋就是比喻我们众生就在

一个小世界当中彼此间互相地争夺名利，产生种种的争执，就在这么一个小

的世界当中鼓发狂闹，起惑、造业、受果，辗转地相续下去。 

这个地方，琉璃光法王子的观想是观想这个“动”，他看到世界在变化，

我们的身心世界也在变化，你看我们昨天跟今天不太一样，今天跟明天也不

太一样，那么这个变化是从什么地方而来？为什么会变化呢？他就观进去，

最后结论，“来无所从，去无所至”，只就是一个因缘的假相，从这个地方悟

入我空法空。 

不过这个地方的动，我们值得说明一下。他说一个小器当中的蚊蚋啾啾

乱鸣，从假观的角度来说，我们凡夫的动还是有两种差别：有一种动是有一
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定的轨则的，它是往善的地方动；有一种动是没有章法。比方说，你看科学

家做实验，他发觉动物在飞行的时候，有些动物的飞行是有章法的，它的动

态有章法，有些动物的飞行没有章法。所以他就拿两个玻璃瓶，把瓶底朝光

明的地方，开口朝黑暗的地方。两个瓶子，一个瓶子是装蜜蜂，一个瓶子是

放苍蝇。蜜蜂的动态，它飞行的动态是完全往光明面走的，它不往黑暗走，

因为蜜蜂生来就有组织，它们酿蜜是一个有组织的团队，所以它们在飞行的

时候一定是往光明的地方飞过去的。因为瓶底朝光明，最后蜜蜂全部都死

掉，因为它飞不出去了，它那个瓶口的地方是朝黑暗。但苍蝇不一样，苍蝇

飞行是没有章法的，我们说无头苍蝇到处乱窜，这个地方不行它就往那个地

方，那个地方不行就这个地方，七弄八弄，所有苍蝇全部飞出来。苍蝇飞行

是没有章法的。所以这个动，从它的假相来说，有些因缘的动是有一定章法

的动，有些动是没有章法的动。但是这种动都是“来无所从，去无所至”，

都是众生心在动，一念的无明的心在动，就产生种种的动态。 

【880】琉璃光法王子所证悟的功德 

琉璃光法王子在观察宇宙人生的动态以后，就得到这样的结论。我们看

下一段，他所证悟的功德。 

逢佛未几，得无生忍，尔时心开，乃见东方不动佛国，为法王子，事十

方佛，身心发光，洞彻无碍。 

前面是讲他因地的修学，这个地方讲他果地的功德。 

“逢佛未几”，这个佛是指前面教他修学风大的无量声佛。他在无量声

佛的座下修学一段时间以后，就证得无生法忍，观察一切法本自无生，只就

是一个相妄性真的道理。从无生当中他就心开，破除心中的无明，开显自性

的本觉妙明。最后往生到东方不动佛国去了，为法王子，将来必定继承佛位，

乃至于后来辗转地事奉十方诸佛。因为他的整个福德智慧的招感，色身放出

青色的光明。他的身心世界放出光明而且内外洞彻，没有障碍，这就是他得
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到琉璃光这个名号的由来。 

我们看总结。 

佛问圆通，我以观察风力无依，悟菩提心，入三摩地，合十方佛传一妙

心，斯为第一。 

佛陀问我圆通法门，我主要是观察“风力无依”。风是他的所观境，无

依是他所得到的一个觉悟的真理。他是从风的动态，最后看到它的体性是没

有实体的。无依的意思就是说，这个风大的流动是“来无所从，去无所至”，

是“当处出生，随处灭尽”的，它只就是因为众生一念无明的妄动而产生的

假相。所以从这样的风的相状而悟入到真如的体性，成就了本觉之菩提真

心，成就了大乘的真如三昧，相合于十方诸佛所传的微妙的心体，也就是前

面说的本觉妙明。斯为第一。 

【881】修大乘法，你要训练自己双向思考，既达妄本空，又知真本有 

其实这个风大，这个动态，小乘佛法是很喜欢观动态。小乘的观法最根

本的就是无常观，他就是观察生命是变化的。你看他的昨天跟今天不一样，

今天跟明天不一样，他就观察这个生命是不断地迁流的。不过小乘的观法是

从变化当中悟到了达妄本空。他知道这个五阴身心是动态的，色身是生老病

死，内心是生住异灭。从变化当中他证得我空的真如，他就大事已办了。小

乘佛法只有对生命的否定，没有肯定，它没有知真本有。 

诸位，在这一段你可以看看蕅益大师的注解。蕅益大师说，大乘佛法的

动是双向的思考，它是观察非动而动、动即非动。这句话很重要！大乘佛法

在观事情是双向，它是性相同时观察。从它的假相来说，它是非动而动，你

不能忽略十法界的动态。你看阿弥陀佛也在动，观世音菩萨也在动，我们众

生也在动。但这个动是不一样，循业发现。每一个人的动，佛菩萨是往菩提

心的方向动，往六波罗蜜的方向动，我们凡夫是往惑业苦的方向动。对不对？

你也不能否定假相的动，所以非动而动，这是观它的假相。但是动即非动，
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在动当中有一个不动的东西，清净本然周遍法界，我空法空的真如，这个地

方就是空观的智慧。 

所以，我希望，我们今天修大乘法要训练自己双向思考，要达妄本空，

知真本有，非动而动，动即非动。这个就是比较合乎中道。 

这个地方是讲到琉璃光观察风大而悟到了中道的道理。 

 

回向 

愿以此功德，庄严佛净土。 

上报四重恩，下济三涂苦。 

若有见闻者，悉发菩提心。 

尽此一报身，同生极乐国。 
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