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卷十一

【71】果报你不能选择，但是因地你是可以选择的！

诸位法师慈悲，陈会长慈悲，诸位菩萨，阿弥陀佛！

请大家打开讲义第二十九面，我们讲到庚二识变理论。那么我们这一

大科，主要是研究唯识学的因缘观。唯识学在解读人生，它把人生分成两

块：一个是果报的受用，一个是业力的造作。也就是说我们一生当中，我

们只做了两件事情：第一个你在受用果报，你活在快乐跟痛苦的感受当中，

这是第一件事情，你在享受种种的受用；第二个你同时也在造作很多新的

善恶的业力。那么受用果报跟造业这两块，在唯识学它们两个是分工的，

果报的受用是第八识管的，造业这一块是第六意识管的。所以当我们在受
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用果报的时候，我们是不得自在，第八识它是不跟你商量的，第八识在释

放业力的时候，只有一个观念，就是万般皆是业，半点不由人，你今生会

投生在什么样的家庭，你今生会有什么样的遭遇，这件事情第八识是不跟

你商量的，你没有主导权的，那完全是过去的业力的释放。

所以第八识在释放果报的时候，你是不得自在的，你能够做的只有一

件事情，就是认命随缘。当然人生也不是如此的悲观，你还有第六意识，

你在面临生命的果报的时候，你是有选择的，你可以选择造善，你也可以

选择造恶。所以我们在造因地的时候，你有选择权的。有些人在逆境当中，

他选择了自暴自弃，有些人在逆境当中，他选择了奋发向上。所以果报你

不能选择，但是因地你是可以选择的，因为它是第六意识主导，所以人生

就是一个果报跟造业两个交互的作用。
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那么当然这个当中也不是完全没有关系，因为你造业又会得果报，这

个果报又会牵动你造业，所以因果之间它是一种循环。所以唯识学的人生

观是建立一种无量的生命观。当然生命的相续必须由业果相续来支撑，那

么因果的相续，它有一个很重要的关键就是：业到果之间，它必须有一个

桥梁让它相续下去，因为它们两个都是生灭的，你享受快乐的时候，它也

是一时的，你造业的时候，它也是一时的，当因果都刹那生灭以后，到底

谁能够做因果的桥梁呢？那就是「种子」了！这是唯识学最大的成就，它

建立了一种种子的概念，它如实的保存我们的业力，等待适当的时间变现

果报。

所以我们一个人，只要你要追求解脱轮回，你迟早要面对你的种子，

因为它是你背后一个很强大的引导的作用。它虽然无形无相，它虽然潜伏
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躲在背后，但是它的确有一种力量在主导着我们，那就是我们无量无边的

种子，恒转如暴流，恒常相续，刹那变化，没有形相，但是它的力量不可

思议。作为一个净土宗的修学者，我们的目标临终正念，提起佛号跟弥陀

感应道交，但是你要跟弥陀感应道交之前，你必须要面对你自己的种子，

你不能够完全忽略它的存在。所以你既然迟早面对它，从佛法的角度你早

一点了解它，早一点调伏引导它，对我们是最好的，你不要等到临终的时

候，你再充满了惊讶，到时候来不及了。

【72】我们怎么去了解我们的种子呢？

唯识学它在主导我们去认识种子，让我们了解自己的时候，它把种子

分成两块：第一个是属于思想的种子；第二个是属于业力的种子。你必须
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面对你这两块种子，这两个都是我们过去生长时间的生命的经验而累积下

来的。

首先我们要面对的是我们思想的种子，我们的思想从唯识的解释，有

很多的宝藏，当然也有很多的地雷。什么是宝藏呢？就是我们内心当中有

一种善根，学佛法的善根，这个是前生的你留给你的宝藏，你要好好利用。

当然每一个人的宝藏善根不一样，佛性的确是平等的，但是我们把佛性转

成人性的时候，它又是不平等的。人性的善根是有差别的，比方说有些人

他一学佛法，看到佛法讲苦谛、讲到无常，他生大欢喜，发心学佛，这个

就是你的宝藏，你的善根点就在苦空无常无我；比方说有些人听到空性的

道理，真如本性，本来清净，本来具足，生大欢喜，这个就是你的宝藏；

有些人讲到大悲心，愿代众生受无量苦，令诸众生毕竟大乐，他生大欢喜，
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这个就是你的宝藏。

诸位，刚开始不要追求圆满，先要知道你的善根在哪里？因为它是你

一个学佛的触发点，先求有再求好。你不要跟人家一昧的追求圆满的教法，

它不见得适合你。佛法的修学很强调意乐，如果你修行起来，老是很沉闷，

没有法喜，没有好乐，你今生很难有成就的。

所以你永远要知道哪些法门是能够触动你善根的，你必须要善用这个

法门，因为它会给你很大的意乐，你必须从这个地方出发。当然我们也应

该有一个圆满的目标，你要知道你圆满的善根是在哪里，但是你可别忘了，

你今生的定位是什么？我们一定要跟过去做连接的，我们不能老是活在佛

性的理想当中，你迟早要面对人性，就是你无量的轮回当中，前生的你留
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给你什么样的宝藏，你要先从这个地方出发。

所以《法华经》为什么讲「开方便门，示真实相」，没有一个人直接

契入真实相？先从你的务实的善根下手，所以佛陀也说：「先以欲钩牵，

再令入佛智」。先满足自己的需求，最后再到无所求。所以我们不要一下

子就马上追求最圆满的善根，不要这样，先知道你需要什么，哪些法门能

够触动你的欢喜的，让你很勇猛的去拜忏，很勇猛的去持戒，很勇猛的去

念佛，这个对你太重要了，这个对你太重要了，这就是你修行的动力。所

以你要了解你的定位，就是你的善根在哪里、你的报障在哪里？先把这个

开关启动起来，然后再慢慢的透过佛法的修正，让它更圆满。

当然讲到人性就有盲点，你最好能够务实的知道你的盲点在哪里——
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财、色、名、食、睡。前生的你他留给你的善根，但是他给你留下了很多

的盲点，我们心中有很多盲目的不合理的追求，这些你必须要调伏的。因

为它临终的时候，它会生起来活动，来障碍你的正念，破坏你的往生。所

以我们从思想的种子，我们知道我们前生到底留下我们什么东西，哪些是

可以我们利用的，哪些我们必须要赶快做调整的，这个就是我们前面学习

的思想的种子——「名言种子」。

另外一块就是「业种子」。我们面对业种子，当然业力很多，有些东

西你不着急处理，但是有一种业，你必须要早点处理，就是——强大的业

力。诸位，带业往生，你最好清楚什么业是可以带，什么业是不能带的，

不是所有的业都可以带业往生的，不是这样子。你没有那个本事把所有业

都带走，你没有那个本事，你没有证得空正见嘛！所以我们最好在有限的
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生命当中，要区分哪些业是不能带的，你要赶快把它处理，把这个业从一

个重大的业力变成一个调伏的业力。

什么叫做「重大的业力」？有三个条件，你最好自我反省一下：

第一个你造这个业的时候，深生好乐。你曾经在你的生命当中，造某

一个杀盗淫妄业的时候，你内心是非常大的意乐，谁劝你都不听的，你的

心就像石头一样的坚固，非做不可。

第二个数数现行。你经常的去造作，起码你有一段时间是经常造作的，

数数现行在古人的开示，三次以上就叫数数现行，达到第四次就叫数数现

行，次数在四次以上。

第三个无惭无愧。你事后根本没有忏悔，就把它放着，这种业你是不
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能带走的。

第一个你造业的心如此的强烈；第二个次数如此的频繁；第三个你根

本无惭无愧。那么这种业它一定会障碍你往生，所以你必须趁早处理。所

以我们一个净土宗的人，我们临终一定要面对阿赖耶识的种子，因为临命

终的时候阿赖耶识会跟你算账的，你的业力、你的思想，这两关你都必须

过，你要忏悔业障、调伏烦恼、正念分明，才能够提起佛号、趋向弥陀的

光明。所以唯识的缘起观，让我们了解自己，我们的善根、我们的烦恼、

跟我们的业障到底在哪里，让我们能够趁早做好准备，是这个意思。

【73】我们的果报是怎么受用的？

好，那么这个地方的识变，前面我们比较偏重在造业这一块，这个地
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方讲到受用果报。就是说我们除了我们今生在造业以外，我们的果报是怎

么受用的？当阿赖耶识把业力释放出来的时候，落实到我们的身口意的时

候，变成一种快乐痛苦感受的时候，它是一个什么样的过程呢？有一个偈

颂很重要，在天亲菩萨的《唯识三十颂》说：『由一切种识，如是如是变，

以展转力故，彼彼分别生』。那么这个偈颂解释，我们看附表第九，我们

把它回顾一下我们前面说过的一些道理，再用这种果报的受用这一块，来

做一个解释：

由一切种识，我们在受用果报的时候，所有的果报的触发点是「阿赖

耶识」，或者异熟识的种子出发的。阿赖耶识，在第九页，我们看这个最

上面那个第八识，Page 第九是不是有一个表，有一个表最上面有一个圆

圈，这个左边写「异熟识」。那么当我们在今生投胎的时候，第一个能变
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就是「异熟识」，它会把最强大的业力，已经成熟的业力，释放出它的果

报出来，你的正报的根身，你的依报的人事、山河大地、所有的环境，它

就把它变现出来了。那么当然第八识它本身它只是一个业力的释放，但是

第八识变现出来以后，接下来如是如是变，这个如是如是变，就是阿赖耶

识的业力要起现行的时候，它是三种变化。

第一个『异熟能变』，它从业力的角度变现一次。

第二个它『思量能变』，你在你变现的果报当中，它本来是因缘和合

的假相，它本来只是一个能量的释放，但是你自己捏造一个自我，恒常住、

不变异、有主宰性的我，然后有一个「我」就有「我所」，这些是我所受

用的，那么你就把一个平等的法界，本来是一个刹那刹那生灭的一个果报
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的平等一真法界，你把它切成两块：一个是「我」，一个是「我所」。这个

是谁弄出来的呢？第七意识——『思量能变』，由我去执著这一切的我所。

当然每一个人的执著是不一样的，有些人对外境的执著是很重，有些人是

比较乐观，比较轻薄，这个我、法二执，每一个人当然不太一样。总而言

之，我们一定会在生命的果报当中，捏造一个自我概念出来。

然后第三个『了境能变』，就是你的名言的思考，有些人会比较做正

面的思考，它在变现果报创造自我以后，他会以一种感恩的心、宽容的心，

来面对人事，这种人的人生，他比较容易生起快乐的感受；有些人会用一

种比较刻薄的心、批判的心来面对人事，这种人不容易生起快乐。所以当

阿赖耶识在释放业力的时候，让你受用果报的时候，由一切种识如是如是

变，经过三次的变化以后，以展转力故，三种力的交互作用，「异熟」、「思
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量」、「了境」的三种，你各种感受就出现了，就到最后变成受，痛苦的感

受、快乐的感受就出现了。

所以我们今生的感受有两个重点：第一个业力，第二个是你的思考模

式，你的思想，你的心理素质好不好。比方说我们之前讲过这个《前世今

生》，有一个凯萨琳居士，这个是一个女众居士，她在果报的受用的时候，

有一个地方出了差错，就是她的心跟水接触的时候，她产生极度的恐惧跟

痛苦的感受，当然这个感受从什么地方来？事出必有因，诸法因缘生，一

定有道理的。

来，我们来看看三、能变：

第一个『业力的变现』。其实从人的果报来说，水不应该是有伤害性
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的，不应该，因为它不是刀剑，它不是毒药，所以从客观的条件，从业力

的角度，水是没错的。就算每一个人福报不同，他看到的水，顶多就是质

量差一点，不至于说伤害，所以异熟能变，这个问题应该不大。

第二个『思量能变』，这个有点问题了。她应该有很坚固的执著。那

么问题最严重就是第六意识的思考模式，因为她过去生的生命经验，她把

水安立一个非常不好的名言，她认为它是一种毒药，它是来伤害她的，所

以水果然变成了一种伤害的角色，所以她这个是思想出了毛病，后来她经

过心理医师的辅导，她开始把过去的名言给转变了。所以说我们在变现果

报的时候，有客观的业力，也有主观的你的思考模式，这就是所谓的『由

一切种识，如是如是变』，然后『以展转力故』，各种快乐痛苦的感受『彼

彼分别生』。所以我们今生的快乐痛苦，取决于第一个你的善恶业，第二
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个取决你的心理素质。那么这个地方是讲到果报的受用。

【74】果报受用的差别——因缘变跟分别变

好，我们再翻到讲义的第三十面，那么这个果报的受用，我们来看看

它的差别。这个差别有两种，第一个从自身的角度，有「因缘变」跟「分

别变」；从跟他人的互动角度，有「共变」跟「不共变」。我们先看看从自

身在受用果报的时候，第一个「因缘变」，我们把它念一遍：

因缘变——谓随因缘势力故变，即五八识随增上异熟因，即先业为缘，

名言实种为因之势力故变现境相，此境不借能缘之分别力，唯从自种因缘

任运而生，有色心之实体实用，即性境摄。

那么我们在受用果报时，阿赖耶识把这个业力变现果报的时候，第一
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个是『因缘』。这个因缘就是善恶的业力，就是随顺第八识的这种善恶业

力的因缘的势力而变现，也就是前五识跟第八识它随一种增上的『异熟

因』，就是我们有很多业力，对不对？有一种业力已经成熟了，它的势力

很强大了叫『增上』，那么已经成熟的业力，就是过去的业力为因，还有

你的名言种子，你前生临终的一些思想，你起的是善念恶念等等的思想为

因，那么过去生临终的思想，带动你的业力而变现出来的境界。那么这种

境界它没有假借你的第六识的分别跟第七意识的执著，它完全从自类的阿

赖耶识的种子生起。那么这种有色心果报的实体实用，它是可以去受用的，

你眼根可以去受用色尘，乃至于耳根去受用声尘等等。这种是一种真实的

境界，不是你的心捏造出来的。

『因缘变』就是当你的明了心跟外境接触的第一念，你的心还没有起
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分别的时候，这个就是『因缘变』。你的思想还没活动之前，第一刹那，

我们一般的因缘变只有一秒钟的时间。你看我们喝咖啡的时候，我们也就

是真正跟咖啡接触的时间就第一秒而已，你的舌头跟咖啡接触的时候，你

真实感受到它的滋味。当然如果你善业很强，你会感到很甜美的，是你欢

喜的味道来滋润你；如果你过去生有罪业，你感受到是一种痛苦刺激的味

道。那当然这只有第一念，我们真正跟外境接触的也就这么一念而已，就

是『因缘变』。那第二念以后就不一样了，因为仁者心动，这个时候一念

方动乌云遮，那人生就变化了。所以第二念以后，就落入了分别变，我们

看看这个怎么从「因缘变」落到「分别变」，我们看第二段：

分别变——谓随分别势力故变，即六七识随自计度分别之势力故，变

现境相，此有二类：一、偏随能缘之分别力，既无能生种子，亦无所托本
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质即独影境。二、带本质亦有能生种子，然借能缘之分别力故，不称境之

自相，无色心之实用，即带质境。

那么前面的「因缘变」，是我们还没有生起妄想执著之前，我们真的

跟外境接触了，我们真的接触到我们过去的业力所变现的果报，但是当第

二念以后，我们第六识、第七识这个「思量」跟「了境」就开始活动了，

把这个外境又做了两重的变化，就是第六、第七识各『随自计度分别』，

该执著的执著，该安立名言就安立名言，那么又把这个境相又做了变现，

那么这个变现有两方面：

第一个『偏随能缘』的分别力，『既无能生』的种子，『亦无所托的本

质叫独影境』。这个就是你完全在打坐的时候，在打妄想。『独影境』这个
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『独』就是第六意识，它完全没有靠前五识的帮忙，它自己在心中捏造一

个妄想出来，让你自己快乐。就你自己捏造一个妄想的境界，让你自己快

乐，让你自己痛苦，就是它完全没有依托外在的本质。所以人生的快乐痛

苦，也不完全是外境决定的，有时候是你自己想出来的，这就是『独影境』，

完全是你捏造出来的。

第二种就是说它也带本质，又夹带妄想。比方说你在晚上走路的时候，

你看到一条绳子，这个绳子就是一个「因缘变」。它本来是个绳子，但是

你的心跟绳子接触的时候，因为光线不足，你第六意识做了错误的思考，

你认为它是条蛇，对你来说，你认为它是条蛇，可能对别人来说它是个绳

子，但是你自己的妄想把它变成一条蛇，所以你心中受用的是一个蛇的影

像，你非常害怕，这个就是『带质境』。就是说你依托外境，又自己捏造
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影像，这两种都是分别。只是说一个靠外境，给你一个影像，你再打妄想，

一个是你自己不用靠外境，就打妄想，反正你得到的影像都不对的。

按照佛法的角度，我们后面讲「无分别智」，就是说你刚开始学佛，

你要把人生恢复到本来面目。按照佛法的角度就是说你现在对人世的认知

完全是错误的，你看佛法的意思，先否定再肯定，按照唯识的角度，你对

你的认知要全盘的否定，要把人的生命先归零，否则你这一辈子，都没有

看到人生的真相。

所以人是很可怜，可能只有小时候会得到人真正的感受，因为小时候

你的妄想执著没有那么的重，第六意识势力没那么大，一个人一旦成年以

后，你大部分的时间都活在妄想，大部分的时间，你从来没有一刻知道世
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界到底是怎么回事，你从来没有，你就是第一念，知道这个事情是怎么样。

第二念以后，那就是一念方动乌云遮，你完全受你的思想的主导。所以这

就是为什么我们到最后修止观的时候，要把人生还它个本来面目，只能够

修「无分别智」，就是你心中的妄想要彻底的归零，否则你根本走不出你

的妄想。由一切种识如是如是变，以展转力故，彼彼分别生，我们人生业

力已经够麻烦了，又要加上自己的妄想执著，这人事为什么这样复杂？因

为它经过了三重的变化，第一个业力本来就很复杂，人生本来就充满了恩

怨；第二个加上你的执著，你又再创造一个自我，你把人生切成了人所的

对立；再加上你的虚妄分别，所以人生无解，无解了，业力加执著加妄想，

这三个加在一起人生就无解了。这个就是我们今生的果报的受用，就是这

样子来的。
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【75】果报受用的差别——共变跟不共变

那我们跟众生是怎么互动呢？前面是讲到我们生命的个体，个人的一

个情况，那我们谈谈我们跟众生。我造我的业我打我的妄想，那你也有你

的业你的妄想，那么人跟人之间产生交互作用的时候，是怎么回事呢？这

里面有「共变」跟「不共变」。「共变」就是有「共业」，这个因缘你可以

受用，我也可以受用；或者是「不共变」，有些因缘是个人个人受用。那

么我们把它做一个问答，我们把它念一遍：

问：如前所述，诸识所缘，唯识所变，然则吾人不看山时，山还存在。

又吾人死后，识既离身，遗尸犹存，其义云何？

答：此中应知，赖耶种子变现万法，有共变，不共变之别。
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我们解释一下，那么唯识的意思就是『诸识所缘，唯识所变』。就是

前七识所攀缘的这种境界相，这山河大地是第八识变现的，你自己的第八

识自变自缘，第八识把它变现以后，你自己就你业力变现的这一块，再去

执著，再去分别。但是这个地方，有人就提出一个质疑，说我自己把它变

现，然后自己再去攀缘，那就完全是个人的事情了，但是我呢，我现在我

不去攀缘，我不去看山，我也不看河，但是山河还是存在啊！乃至于我们

人身体死后，我的心识已经不活动了，但是我的尸体还在啊！那你怎么能

够说万法唯识呢？因为我的识已经不在了，但是物质世界还在呀。既然一

切都是我内心的活动，都是我心识变现出来的，我的心识经过三重能变，

「异熟」、「思量」、「了境」，都是我个人的事情，但是我死了以后，我的

三种识，「异熟」、「思量」、「了境」八识全部离开了，但是我的尸体还在，
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至少它还保存一段的时间，这怎么回事呢？

因为阿赖耶识变现种子的时候有「共业」跟「不共业」的差别。诸位

你的身体，不完全是你的业力在支持你，不完全，还有别人的八识在支持

你的身，因为你的身体别人也可以看得到，对不对？因为你的身体别人也

可以受用，至少他眼睛可以受用。所以你的身体不完全是你的业力在支撑，

还有你的家人，还有你的邻居，你的朋友，他的识在支撑你的身体。所以

我们来看，那么当然这就比较复杂了，我们看「共变」跟「不共变」，共

变里面，共中共我们这里改成「共中之共」，共变中的共，一个是「共中

不共」，我们把它念一遍，「共变」这一块把它念一遍：

共中之共——如人类中无主山河大地等。共中不共——如有主田宅
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等，它虽共变不得共享。

那么这个『共中』的『共』，就完全是「共业」，这个东西是没有人的，

比方说没有人的这种山河大地，这个是完全「共业」。山河大地，不是你

变现的，也不是我变现的，是大家变现出来的。从唯识的角度，诸位你们

知道吗，比方一座山，它是八千公尺，你认为它是固定的还是变化的？这

样讲好了，当有一个人投胎，有一个人死掉以后，你认为他的高度会不会

变化？

会变化！

是的。从唯识的角度，我们欢迎有福报的人来投胎，真的是这样，一

个有福报的人投胎到你隔壁，你真的是算你幸运，他来投胎以后，他一搬
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到你隔壁，你们家的花就长得更漂亮，「共业」是吧？真的是这样子。你

隔壁住了一个业障很重的人，就糟了，你这个花怎么种都种不好看，「共

业」。所以你看佛在世的时候，那就福报大了，佛在世的时候，共业如牛

头栴檀，那不得了，烧一铢，四十里内皆闻其香，现在都没有了，因为众

生平均的「共业」，它的水平不断的在降低，所以世间的好东西不断的消

失。所以我们欢迎有福报的人他出生在我们的附近，因为他有『共中之共』，

当然他『共中』有『不共』，就是说虽然山河大地，是你也可以享受，我

也可以享受的。但是还有一种是有主人的，虽然是『共变』但是它不能共

用。以你为主，比方说你家的花园，别人走过去，也可以欣赏看几眼，但

是以你为主，所以多分来说，是你业力支撑的。所以你看到你家的花凋零

了，树死掉了，你不要怪邻居，你要去忏悔，因为以你为主；如果这棵树
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是公家的，那大家都得忏悔。这棵树是你的，那你要先忏悔，因为它是『共』

中之『不共』，你是主因缘，其他是次因缘。

我们再看『不共变』，『不共中共』，『不共中不共』，那么『不共中』

的『共』就是比方说，我们把它念一遍：

不共中共——如个人浮尘根，他人亦得缘之而受用。不共中不共——

如个人净色根，唯自识依，非他依用。

那么『不共』就是个人的意思。个人中的共用，比方说我们身体里面

的『浮尘根』。这个根有「浮尘根」跟「净色根」，「浮尘根」是属于色身，

比方说你的眼球，眼根就是眼球，它是一个肉体，你的耳根就是耳朵，乃

至于鼻子等等，那么虽然是以你为主，但是别人也可以分享。因为别人也
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可以看得到，这是『不共中共』。在个人的「别业」当中，也有他的「共

业」，就是你的五根身，那么完全属于个人的，『不共中不共』，完全是个

人的个「业」就是「净色根」，就是你的神经系统，你的经脉，完全是你

自己的心识变现的，这个是完全别人不能受用的。所以真正的唯识所变、

唯识所用，属于你个人的部分，就是你的经络，这个经络学在中医是很提

倡的，认为人是有经络的，但是西医他一直找不到经络。从唯识的角度就

是说，因为你西医要找经络是要解剖，你不可能把活人抓来解剖，是吧？

肯定是死人，但死人有个问题，他全身冰冷以后，他的识离开了，所以他

穴道完全关闭了，他的经络完全没有了。因为他的经络跟穴道，完全是他

的识变现出来的。你看有些人的经络，他的穴道很通畅，他身体质量很好，

他全身慈悲的业特别强。所以这个经络，为什么西医一直找不到经络呢？
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因为他只能够抓死人来做解剖，古人在画经络的时候是入禅定，在活人的

时候就看到经络的穴道的活动，所以这个经络穴道这个「净色根」、这个

神经系统，是完全是你自己的识变现的，这个是「别业」中的「别业」。

那么总而言之这个业力是我们自己变现，自己攀缘。

不过这个地方我们谈一谈，有一个观念，就是这个世界末日的概念。

其实佛法讲世界末日，它是讲这个地球，宇宙有成住坏空四个「中劫」，

它是在「坏劫」的时候才破坏，不是在「住劫」。也就是说佛法在讲宇宙

缘起的时候，当入「坏劫」的时候，是所有的众生都离开了，他跟这个地

方的环境缘结束了，所有的众生都投生到其它的地球去了，这个地方已经

没有心识的支持了，这个地方才完全毁灭了。它不是说你人还在的时候就

毁灭。在佛法的解释，「依报」是你变现出来的，哪有人说自己变现，自
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己把自己破坏掉了？在「坏劫」到来的时候，它只破坏世界不能破坏众生，

在佛法的角度，众生都离开了，它跟这个地方的缘结束了，都离开了，所

以这个环境得不到心识的支持，色法要得到心法的支持，所以大家的识都

离开以后，大家的业力都带走了，这个环境没有业力的支持，就破坏了，

这个就是佛法说的世界末日，「坏劫」到来，是所有的心识都离开了。好，

那么这个地方是说明所有的物质的世界它必须由心识的业力来变现，也是

由心识的分别来受用。所以你的一生当中，都是你内心的世界的活动跟受

用。

好，我们来看下一段，业果的相续，我们上一科，讲到缘起，我们个

别的分成业力的造作跟果报的受用，把它切割出来。果报的受用是第八识

管的，业力的造作是第六意识管的。但事实上业力跟果报，它不是完全独
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立的，它们之间是有交互作用的，这个就是为什么我们会有无量无边的轮

回，因为业力跟果报它会互相的牵动。

就一个凡夫来说你生长在什么环境，你就容易生起什么样的想法，就

容易造业。因为我们很容易心随境转，所以果报跟造业，它们之间有一定

的牵动关系。你不可能说境随心转，不可能，我们现在只有可能心随境转。

所以你只要还活在心随境转的时候，那么就一定有业果相续的问题，就有

轮回相续的问题。这个业因跟果报，它们一定会交互作用。这个就是为什

么我们死亡以后，一定会有来生，因为你把业力跟果报牵合在一起了。本

来是一个独立的事情，但到底是什么原因让业力跟果报产生牵动呢？到底

是什么原因？本来是一个个别的生命，到底是什么力量把它串起来，形成
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一个无量的轮回呢？我们待会儿再解释。

好，我们休息十分钟。
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