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天台《教观纲宗》025 

【246】藏教的“空”与通教的“空”有什么不同？ 

诸位法师慈悲！陈会长慈悲！ 

诸位菩萨！阿弥陀佛！ 

请大家打开讲义补充讲表第九页，我们看附表第五，通教教义。 

通教教义的基本思想，是建立在幻有、空二谛。什么叫幻有空二谛呢？

我们做一个简单地说明。 

藏通两教的修行内涵，都是以空观为主。也就是说，它以空观的智慧

来消除我们对生命的一种主宰。我们整个生命的轮回，为什么我们造的业
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会转成业力呢？因为我们要主宰它。 

当我们想要主宰生命时，就会使令我们过去所有善恶的种子，提升到

一种善恶的业力，它就有得果报的力量，有轮回的力量。所以，消灭主宰

是我们要离开三界唯一的方法。 

因此，整个藏通两教的核心思想，就是修习空观来调伏我们的生死业

力，这一点目标是相同的。但它们采取的方法、过程就不一样了。 

藏教人修空观，他是从人生生灭因缘的假相去观空：喔，这个人出生

了，然后变老了，最后死亡了。他从这种生到灭的过程观到人生的无常，

所以他从因缘假相里面去观空。 

通教的空观，是从不生不灭的体性直接观进去，“因缘所生法，我说即
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是空。”所以他是从一种体空的思想，直接切到生命的本性。 

我们举一个例子来说明。比方说，我们在拨念珠时，每一个念珠都各

自独立，没有两个念珠完全一样。念珠可以表示我们一期的生命，有很多

的因缘把它串起来。如果每个念珠就是一个人生的因缘假相，你小时候是

什么样，长大是怎么样，到最后老病死，你去观每一个念珠本身的因缘假

相，那就是藏教的思想。他从念珠的开始到结束，每一个念珠所含摄的无

常变化相去体验到痛苦，体验到无我。 

但是，从一个念珠结束，下一个念珠没有开始的暂时停止的寂灭状态，

就是前面的念珠结束了，但是下一个念珠还没有启动，两个念珠中间的那

个空档，叫作无生。通教人是从两个因缘的中间观进去，就是当你的因缘
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还没有启动之前，你本来是怎么回事——缘起性空。 

我们可以这样讲，藏教的空，它是带有调伏作用的灭色取空，它是带

有一种出离、厌离的空，它有调伏爱取的作用。因为它从生灭的变化无常

当中，就在隐隐约约地说明人生的因缘是痛苦的，因为它给你一种不安稳

的感觉。 

所以藏教的空，是从生灭的因缘当中去体验无常，最后放弃、出离三

界的果报；通教的空，它是直接契入因缘的本体，就是你的因缘没有启动

之前，你是怎么回事，所以它的空是带有安住作用。 

如果藏教人他没有修通教的思想，一辈子没办法安住。没有证得初果

之前，他一直在出离，就是觉得生命的房子燃烧了。所以藏教人没有证得
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初果之前，他的心活动力很强，一直想要出离。你看凡夫也是一直在活动。

凡夫是重视攀缘，藏教是一直要出离，都落于两边的极端。 

而通教的空性能够平衡藏教的空，就是它能够使令藏教的空更安稳，

它能够站在本来就没有的角度来出离。比方说观受是苦，如果你今天完全

用藏教的思考来观受是苦，你的心会很不安，因为你觉得一直受到感受的

伤害，今天快乐，明天痛苦，觉得感受变来变去，让你非常没有安稳性。 

所以，我们必须用通教的空，来调伏藏教的空。就是你必须站在本来

就没有感受，因为感受在启动之前要有因缘，当因缘没有启动之前，什么

是感受的本来面目？就是毕竟空，无我无我所，而这个就是你的安住处。 

因此，通教的空最大的好处，就是让一个人安定下来。他能够站在本
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来没有感受的角度，来调伏对感受的爱取；他能够站在本来就没有谁去主

宰谁的角度，本来就无我的角度，去调伏我执的主宰。 

所以通教的“空”跟藏教的“空”，理论上是分不开的。一个是安住型

的空，一个是调伏型的空；一个是从作用上去调伏，一个是从本体上的安

住。你必须看到，它们两个合则双美，离则两伤，合起来有相辅相成的作

用。 

这就是为什么通教的二谛思想是幻有空，因为它是站在空性的角度来

看人生，所以一切法如梦如幻；它是站在本来就没有的角度来看人生，所

以人生无所得，人生只有一种过程的相应。不像藏教的空，二谛是实有二

谛，人生是真实的，所以我得赶紧离开，免得受到生死轮回的伤害。这两
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个就不太一样。 

【247】以心力来转变业力！ 

幻有空二谛开展出来，通教有两种情况： 

第一个，通前。通前就很简单，它就通到声闻人的偏空思想。 

第二个，通后。这个地方就比较复杂，我们要说明一下。 

通后大乘的别教跟圆教，所以就造成了两种含中二谛，就是含有中道

的二谛。这两种指的是什么呢？就是别教跟圆教。 

我们先看别入通三谛，我们先把它念一遍。 

  两种含中二谛： 
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  别入通三谛─“通教止云有漏是俗，无漏是真，今立非漏非无漏句， 
 
                以显中道，则三谛义成。” 
 
  
 
 
 
                  一  念               
                                        
                  不  觉  
                                           
         (真如)                 (阿赖耶识) 
 

别入通三谛就是说，通教的世俗谛，就是三界有漏的因果，所以藏通

两教主要是用真谛来消灭俗谛，以空破有。因为它的世俗谛没有讲到诸佛

“无始时来界，一切法等依； 

由此有诸趣，及涅槃证得。” 

业 

   熏  
      习  
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菩萨四圣法界的功德庄严，它的整个世俗谛只讲三界有漏因果，所以世俗

谛是没有价值的。所以它是怎么样呢？它是用无漏的空性，来消灭有漏因

缘的世俗谛，那么二谛在通教又能够开展出非漏非无漏，非有非空的中道

思想，则三谛义成。 

我们解释一下二谛跟三谛的差别。 

藏通两教的当体，它把生命分成两块，就是你生命只有两种选择：要

么在三界轮回，要么在偏空涅槃。这种思考就变成，你要么就是贪恋生死，

要么就是必须进入偏空涅槃，就是必须要拒绝一切有为法。这种是对立的

思考，这个思考只好逼迫我们以空来破有，因为空性至少比有相的轮回安

稳多了。 
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但是，大乘思想它不认为人生只有两种选择，它认为人生有三种选择：

就是有相的世俗谛，还有空性，另外一个中道——你也可以不住生死，不

住涅槃。所以大乘佛法对生命的看法是，一昧地追求生命的果报是落一边，

一昧排斥生命也落一边。它认为生命没有好坏，你只要善加对待，是可以

借假修真的。 

所以中道的思想安立，就是告诉你，其实“有”当然是有过失——因

为三界因果有老病死的过失——但是你完全空，虽然离开了过失，但是有

个缺点：你不能开显心性的功德。你不能老是只是为了要离开贫穷，你得

要成就珍宝。 

所以，在整个通教的二谛开展出三谛时，它就是开始用中道的思想来
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破空。藏通两教以空破有，安立二谛；别圆两教以中谛的思想来破空，安

立了中道的第三谛，它认为空并不是佛法的究竟，佛陀出世绝对不只是要

我们安住空性、远离生死那么简单。如果这样的话，佛陀不要出世，很多

缘觉乘都做得到，他“春观百花开，秋睹黄叶落”，就可以进入空性了生死

了。 

佛陀出世的目的，不是要你了生死这么简单，他是要你圆成佛道，跟

诸佛一样成就无量的功德庄严。所以三谛就有需要站出来，必须要站在一

种不住生死、不住涅槃的中道思想来面对人生。你不能贪爱，但是你也不

能极度地排斥它，这个是一种中谛的思想——以中谛来破空性。 

安立三谛有两种思考模式，我们看别教的思考模式。 
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别教的思考，它的中谛的真如叫作“但中”，这种真如不能普遍在一切

的内心世界，它是存在于心外的一个真理，你必须要去追求，才能够相应。

所以这个真如是要经过修证以后才能够成就，不是本具的，要透过修证，

这个真如是修来的。 

所以在整个唯识学当中别教的真如是不受熏的，所以它必须从真如的

清净本然，到一念不觉变成阿赖耶识，阿赖耶识就是业力，它摄持无量无

边善恶的业力。 

但是阿赖耶识的业力是可以受熏。什么叫受熏？就是不思议熏，不思

议变。也就是说，业力可以透过你的思考模式去改变，因为第八识的业力

受前六识的熏习。这种理论就比藏通两教更高级了。 
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藏通两教帮你把业创造出来以后，它没有改变业力的机制，它没有这

种思考模式，要么就是离开它，要么就是我不去取着它，顶多也就是安住

空性，不随妄转。但是，藏通两教的思考模式，并没有说转烦恼成菩提，

转生死成涅槃，没有转化生命的思考模式。 

到了别教、圆教时，最大的差别在哪里呢？它开始站在中道的思想来

面对生命，就有这种转化生命的概念出来了。所以到了中道的思想，生命

到底是好是坏，答案是——不决定。你如果心态错误，生命就是一把刀，

它会伤害你，就算你快乐也会伤害你，因为快乐会让你放逸，伤害你的来

生，当然你要痛苦，那伤害到今生；如果你能够觉悟，善加面对，它就是

一个珍宝。所以中道的思想来看人生，它是平衡式的，人生没有好坏。 
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所以这个时候，它就有一种以心力来转变业力的概念了。就是说，三

谛思想开始诠释，人生不是只有业力，不像藏通两教说的“万般皆是业，

半点不由人”；人生也没有藏通两教讲得那么无奈，你有一种强大的力量能

够转变它，就是来自于你心灵的力量。我们以前的心攀缘外境，把自己的

心力给耗损没了，心有所住。当你的心从攀缘外境抽回来，你就有强大的

力量！ 

【248】从大乘的思想，人生没有好坏，关键你要操作得当！ 

我们来看这个偈颂：无始时来界，一切法等依。由此有诸趣，及涅槃

证得。 



  卷二十五 

15 

诸位！藏通两教业力的思考，它是纯粹站在业力的角度来处理业力；

别教的思考，它把业力与心识结合起来叫作业识。 

诸位！业识的概念跟业力就不一样。业力跟内心结合表示业是保存在

心中，那表示什么？你有主动权——“心生则种种法生，心灭则种种法灭”。

如果说业力跟心没有关系，那我们就完全被动，你业造出来你就得受，所

以你只能逃避它，因为你改变不了它，你只好逃避它。但是真正的第一谛

不是这样，所以藏通两教是方便说的，业力是跟心是一体的，叫作业识。 

业识是什么呢？它有种子跟现行，它摄持了“无始时来界”——我们

无量无边的业种子，但业种子只是一种潜在的功能。业种子每一个人都有，

但是你要把业种子转化成生命的结果——果报的受用，转成业力，必须要



天台教观纲宗 

16 

变成“一切法”，必须要第六意识的思想去刺激它。我们不能回到过去，告

诉我的过去说，你不要造业，不可能！所以今生我们对于过去善恶的业种

子要概括承受，你别无选择。 

继承你的业种子，这个你没有选择权。但是，你可以做什么事呢？你

可以选择让哪一个业种子先得果报——我可以选择带业往生，我可以选择

让净土的业先起现行。就是说，你不可能去把业种子消灭，但是你可以选

择，让哪一个业种子得果报，因为你有第六意识，你有思考能力。所以，

“由此有诸趣，及涅槃证得。”也就是说，当我们把业力跟心力结合在一起

——叫作业识——的时候，我们的生命就有两种可能：第一个，六道的轮

回；第二个，大般涅槃的证得。 
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所以说业感缘起提升到赖耶缘起，从二谛的思想建立到三谛的思想，

你对人生的观察更全面了。因为二谛的思想是对立的，它没有把心力放进

去，所以你读了藏通两教，觉得人生是不净、苦、无常、无我，而且你不

能改变，要么离开它，要么不执着它。所以藏通两教没有改造生命的这种

概念。但是到了赖耶缘起，它认为业力有心力，心力有业力，你可以透过

一种正面的思考，去改造你的生命。 

举一个例子。在蕅益大师的《灵峰宗论》讲一个公案。说有一个杭州

的农民，他的土地被大富长者侵占，他跟对方协调没有结果，就很生气，

发起瞋心就咒愿：我来生要变成一条蛇来报仇。 

所以他死的时候就交代他儿子：“这棺木不能够完全封死，要挖一个洞，
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好让这条蛇跑出来。”他这一说，他儿子就很害怕。就跟那个钉棺木的说：

“我爸爸的这个棺木要留个洞。”这个做棺木的听到以后，就告诉大富长者

说：“你很惨哪！你今天得罪了他，他来生要报仇。” 

这个大富长者很惭愧，就把土地还给他，向他道歉。这个老农夫受了

对方道歉时，他的心念改变，他本来要报仇的心就消灭了。结果他跟大富

长者喝酒的时候，就从肚子里面吐出一条半截的蛇。 

这说明什么事呢？“罪从心起将心忏，心若灭时罪亦亡。”我问你，这

一条蛇是怎么生起的？后来又是怎么结束的？当然这个老农夫过去有蛇的

业力，有蛇的业种子，这是肯定的，但是，是什么因缘去激发这个业种子，

使令它变成一种蛇的业力而得果报？就是他错误的愿力——邪愿，他的思
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想力量滋润他得果报。 

所以唯识的思想，这个思想对我们净土宗非常重要！如果说人生只有

业感缘起，那净土宗的带业往生就不能成立了。藏通两教的业是固定的，

所以净土宗讲“是心作佛，是心是佛。”就是说，你今天虽然有生死业力，

但是你不断地忆念佛陀，不断地忆念净土，你可以让三界的业力暂时不得

果报，而让你净土的业力先成熟。然后到了净土，再来处理这些有漏的业

种子。这个就是所谓的以念力来引导业力，这个就进入大乘的思想。 

在藏通两教，我们一路看来，看到这个人哪，人生是很被动的。你把

业创造出来以后，你一点改变它的方法都没有，从藏通两教没有改变业力

的概念，没有！你只能够逃离它或者就是不去惹它，就两种。 
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但是到大乘思想，它的人生更积极了，转识成智，转生死为涅槃，在

因地叫转烦恼成菩提。这时大乘佛法以三谛的思想来看人生，人生顺逆皆

方便。痛苦有痛苦的好处，它可以激发你的出离；顺境有顺境的好处，它

让你能够安心地精进用功。 

所以从大乘的思想——心力转变业力的角度，人生没有好坏，关键你

要操作得当。通教的思想，把法执空掉，把业力的执着空掉，建立二空思

想以后，它就能够把向外攀缘业力的心，变成向内启动心力，变成内观。

就是他这种人智慧高，他看到一切法空，同时看到不空的心力不可思议，

心灵的力量是不空的，“业性本空，心力不空。”这个就是别入通三谛，他

观一切法空时，发觉在空性当中，有一个强大的力量能够改变业力，那就
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是你心灵的思考。当然我们现在还没讲别教，只是稍微提一下。 

【249】你只要回光返照，正念真如，自性功德就能够慢慢开显出

来！ 

我们再看下一个。 

圆入通三谛─“二谛同前，今立非漏非无漏句，以显中道，一切法皆 
 
            趣非漏无漏，则此非漏无漏，具一切法，圆中义成。” 

通教人观一切法空，他把对业力的执取这种法执消灭以后，从外缘—

—心向外攀缘而变成内观。第一个，他强调第六意识的思考能力不可思议；

第二个，他如果看到更深层的，把第六意识的名言分别再拨开，看到内心
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最深层的不生不灭、不垢不净、不增不减的一念心性，那就入圆教了，这

时他就不是启动第六意识，他启动了自性功德力。 

我们看什么叫自性功德力。 

“二谛同前”，就是幻有空二谛同前，但是他能够同时看到了非漏非无

漏，就是非空非有的中道。而这个中道跟前面的中道不一样，是一切法都

能够跟中道相应，“则此非有非无的中道，具一切法，圆中义成。” 

注意，“具一切法”这个观念很重要！藏通两教的中道，不具足一切功

德法。藏通两教在破妄，在调伏烦恼生死业力，别圆两教偏重在开显功德，

但开显功德的方法不太一样。 

别教认为功德不是我本来具足的，我本来没有功德，但是我可以去求，
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我可以去修。别教的功德，这真如的功德是你现在没有功德，但是你慢慢

慢慢地修习，总有一天你能够转识成智，把第八识转成无垢识，这时你就

有功德了，就是你将来会有功德。这个是别教的思想，别教的中道思想是

这样子，它的真如是这样安立。 

圆教的思想认为，你现在本来就有功德，你只是向外攀缘。就是你本

来就是大富长者的儿子，结果你自己不承认，就是一天到晚向外跑，结果

变成乞丐了。你只要回光返照，正念真如，它就能够慢慢地开显出来。所

以心力不可思议这个“心”就不太一样了。 

唯识学这个别教的心是带有名言分别的心。你要去思考：净土的功德

是什么？七宝池、八功德水，依报庄严；什么叫正报庄严呢？佛的功德，
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菩萨的功德，寿命无量。就是说，在唯识宗的心力来转变业力，那个“心”

是第六意识的名言分别，它透过一种第六意识的观照。 

在圆教的思想它的“心”是更深层的众生本具、诸佛所证的一念心性，

叫作觉照。它不带名言，只有觉照没有名言。它只是知道有这件事情就够

了，你要保持觉悟就好了。“何期自性，本自清净；何期自性，本自具足”，

你要经常忆念它就好了，它不要去思考，“思惟即不中”。在整个圆教的思

想就是不迷、不取、不动，你只要不迷、不取、不动，然后去修六度，用

你的愿力去修六度，心性功德自然显现。 

所以古德认为，别教在思考中道的真如，它认为我们的心是“妄中有

真”，别教是这样认为；圆教是认为我们的心是“真中有妄”。我们解释一
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下什么叫“妄中有真”。 

唯识学认为我们的心就像一个矿砂，它本质不是金，但是你提炼它，

慢慢把这个杂质去掉以后，它金的本质会出现，所以它偏重在破妄；在圆

教的思想认为，你这个本来就是金，只是里面有杂质，你现在就是金，是

带有杂质的黄金而已，是金中有妄，所以它偏重在显真，它认为你要以真

破妄。唯识学是破妄显真，你现在没有真，但是你把妄破了，真会显现出

来。 

所以说，我们结论：圆教的中谛是安住用的，它没有调伏的力量；别

教的中谛是带有调伏性的中谛，它可以让你调伏，让你引导，它带有思考

能力的中谛，所以这两个是分不开的。 
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就好像藏通两教的空性，我们刚刚讲过，通教的空性是用来安住的，

因为“一切法毕竟空，无我无我所”这个东西是没办法思考的，你思考就

不对了，你只要知道有这件事情就好，它是安住的。藏教的空性是带有调

伏的，它可以思考：无常所以是苦，苦所以是无我，所以是空。 

藏通两教，是带有调伏性的空性跟安住性的空性；别圆两教是带有调

伏性的中道跟安住性的中道，这样讲这个通教就全部都包括了。 

他如果是钝根人，他只看到空，没有看到不空的心灵的作用，这个时

候通教人最后的结果跟藏教一样，入偏空涅槃，当然他花的时间会快一点。 

如果他是利根人，他知道一切法毕竟空，“因缘所生法，我说即是空”，

他能够从空性里面看到不空的心灵的妙用，那就入别教跟圆教了，就进入
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中谛的思想。 

这个概念清楚以后，我们就可以回到讲义。我们看讲义的三十九页，

所诠教义，我们把它念一遍。 

    诠无生四谛 
 
        亦诠思议不生灭十二因缘 
 
        亦诠理六度行 
 

        亦诠幻有空二谛 
 
        亦诠两种含中二谛 
 
        亦诠别入通三谛 
 
        亦诠圆入通三谛 
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我们学通教的思想，最关键的，你要先把幻有空二谛抓出来。它的当

体的思想，是站在空性的角度来看待人生，一切法本来就没有。 

本来就没有，那人生是怎么回事呢？顶多也就是如幻有，也就是因缘

有。从如幻有的角度，它建立了三种修学方法，声闻人修无生四谛，缘觉

人修思议不生灭十二因缘，菩萨修理六度，这个前面说过了。 

这种幻有空二谛，如果他从空性当中看到不空的心灵的作用，他就有

可能通教入别教或者通教入圆教，这时他对业力的思考就更加地全面，他

看到了业力不可思议，但是他更看到心力不可思议，他可以用心力来主导

业力，让他转凡成圣乃至于趋向净土。 

壬三、修行位次 
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【250】你改变不了人生，但是你可以主导它，解读它，引导它！ 

我们看壬三的修行位次，我们把它念一遍。 

                          令修体空观 
    开示界内利根众生 
                          出分段生死，证真谛涅盘。 
 
    正化菩萨，傍化二乘。 
   
    亦于当教自论 ─ 六即 

它的重点是在“开示界内利根众生，令修体空观，出分段生死，证真

谛涅槃”。 

藏教人的空，是比较钝根的，他的空的出现是“生灭灭已，寂灭为乐”。
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他是要远离了生死的果报，然后寂灭的空性才会出现，所以他的空性是着

眼在未来。他的空叫析空观，他经过分析、思考。 

通教的空不必太多思考，它只要知道“因缘所生法”。既然因缘生，所

以它没有自性，就是它自己不能够决定它的体性，它的体性要受因缘的决

定。从自己不能决定体性的角度，所以它是毕竟空，它体空。 

从体空当中，既然它不能决定它的体性……，就是说，你的生命，你

不能决定你的体性，换句话说你不能主宰。既然你不能主宰，你再主宰它

就没有意义了，就是叫强做主宰，自欺欺人。就是说，它本来就不能主宰，

你一定要主宰，那你就是自欺欺人。所以他从这个地方就把主宰放弃了，

就出分段生死，证得偏空涅槃。 
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这个地方是说，他如果没有看到不空，他通前，那只好入偏空涅槃，

灰身泯智了。 

我们再往下看。 

这个教法，“正化菩萨，傍化二乘。”也就是说，通教的空因为它看到

我空，也看到法空，所以它的空的范围就比较大了，这是正化菩萨。它也

会摄受利根的二乘人，“亦于当教自论六即。” 

小乘的空跟大乘的空，在《大智度论》讲一个譬喻。说小乘的空只有

证得我空，就像毛细孔的空，身上毛细孔，它不大。大乘的空，观一切法

空，无我无我所，它是我空跟法空，就像广大的虚空。 

所以小乘的空，是在整个生命当中，把这个我抽掉而已，一切法都是
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存在的，色、受、想、行、识都有。凡夫认为生命有六个元素——色、受、

想、行、识、我，多一个我，我住在五蕴当中，我来感受一切的五蕴，我

享受五蕴，我来主导我的五蕴。但是小乘人认为这个我是没有的，他把这

个我去掉，但是五蕴的法是存在的，他把五蕴的法留下来。 

大乘法是认为，我不可得，五蕴的当体的法也不可得。那么不可得表

示什么？生命可以改变，一切法无自性。你说你现在很痛苦，这件事是不

决定的，因为到了毕竟空时，它就含摄了一切法因缘有，生命是可以改造

的，痛苦也会变成快乐，快乐也会变成痛苦，有漏也会变成无漏。所以毕

竟空的思想，等于是为了心灵的妙用，做上非常好的铺垫。 

我们一个有攀缘心的人，一天到晚向外攀缘，这个人就没有什么心力
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可言了。你的心喜欢住在外境，你的人生用一句话就说完，叫作“万般皆

是业，半点不由人”。业力让你痛苦，你一定会痛苦；业力要你快乐，你只

好快乐。 

但是，当一个人从有为法的心态抽回来，他无住的时候，他的心往内

观的时候，这个人的人生就是“应观法界性，一切唯心造”，他就可以主宰

他的人生了。 

所以，同一个人生，同一个业力，你的心态决定你的状态。你一天到

晚向外攀缘，那业力对你来说影响很大，你这个人很容易受业力的干扰，

就是说，业力容易对你产生 catch，它会抓住你！是你自己跑出去的，你这

个房子不待，你要跑到外面去，结果被业力抓住了，这是你自己招惹的！ 
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所以你看，同样的业力，有些人可以带业，有些人他没办法带。你的

心一天到晚跟业力搞在一起，你就带不了了。 

所以，为什么要把心带回家？就是说业力你惹不起它。同样的业力，

你攀缘心重，业力对你的伤害、对你的主宰就更重。因为你不断地去激发

它，所以你的人生就叫作业感缘起，你的人生就没有所谓的心性的缘起，

别教圆教就跟你完全没关系了。如果你攀缘心很重，那你的人生只有业感

缘起，你的人生一句话就说完，“万般皆是业，半点不由人！” 

你如果能够把攀缘的心收回来，这个主动、被动就逆转了。那生命不

是业力说了算，是你的思想说了算，你可以引导业力。能够从业感缘起改

到心灵的缘起，这个中间关键点在空性，你能够放弃对人生的主宰，这个
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是关键点！ 

所以从业感缘起到心性的缘起，它中间的分界点就是通教——空性，

毕竟空。你体悟了空性，人生就是“青山依旧在，几度夕阳红”，夕阳不是

昨天的夕阳。你改变不了人生，但是你可以主导它，可以重新解读它，可

以引导它，这个时候就化被动为主动了，所以这个观念的意义在这里。 

我们先休息十分钟。 


