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天台《教观纲宗》026 

壬三、修行位次 

一、理即佛 

【246】你的心能否带回来，空性智慧扮演关键角色！ 

请大家打开讲义第四十页，我们正式来说明通教的修行位次。 

佛教在解读人生，主要是用两种力量来解读：一个是业力；一个是心

力。人生是业力跟心力的结合。当我们心随境转，向外攀缘，我们就由业

力来主导我们；当我们能够不随妄转，安住空性，我们的心力就能够主导

业力。 
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所以，我们人生到底是被动地被业力牵着走，还是主动地去引导业力，

去达到我们心中的愿望，空性的智慧就扮演关键的角色了，因为只有空性

能让你去消除向外的攀缘心。因为你一定认为人生有所得，你才会去攀缘；

有所得，你就有所求；有所求，你就有所住。当你有所住的时候，人生就

由业力来主导了，因为你住在它的身上，是你自己找的。 

所以空性思想的体会，就变成很关键了。一个人是不是能够在生命的

执着当中把它抽回来，你的心是不是能够带回来，空性的智慧的判断跟抉

择、体悟，就扮演关键的角色了。 

【247】什么是通教的理即佛？龙树菩萨是如何证明一切法无生？ 
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对空性的体悟，最圆满的空性就是通教的空性，它比藏教的空性来得

圆满。 

我们把它念一遍，什么叫作通教的理即佛。 

   一、理即佛  
                                   不自生     
 
                                   亦不从他生   
    
                                   不共    
                        诸法 
                                 不无因 

◎ 理即者 ─ 无生也 
                          解苦无苦 ─ 而有真谛 
 
                          苦尚即真 ─ 况集灭道 

是故知无生 
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佛法在解释空性有两种概念：一个是从无常。说一切法真的有生起，

但是它生起的时候，它会变化，最后消失，叫“生灭变异，虚伪无主”。就

是一个从生起到消失的空性，叫作无常的空性，这个是藏教的说法。 

通教的思想不是这样。它的空性更圆满，更直接。它认为一切法本来

就没有生起，那是一个因缘启动的假相。所以在整个通教的思想，认为一

切法它的空是缘起性空，就是一切法自性空，它的本体是空，它这个空性

是这样安立的。 

一切法本来就无生是怎么安立呢？这个地方就是《中观论》的这句话

了，这句话很重要。蕅益大师说，龙树菩萨的《中观论》“品品别意”，但

是“俱会无生”，都契入无生的概念。虽然每一品有每一品的道理，但是它
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最终的目标就是“无生”。 

无生，简单地说就是本来就没有，就是你要站在本来就没有的角度来

面对人生。为什么本来就没有呢？这句话很重要——就是“诸法不自生，

亦不从他生，不共，不无因，是故知无生”。 

龙树菩萨的这个思想是相反的证明。他先假设一切法是有自性的，就

是一切法本来就有，先假设它有自性，然后证明它不存在。 

我们举一个例子。比方说桌上的花，你怎么证明这个花本来就没有？

你先假设它本来就有，假设：喔，这个花有自性。那么它有自性，就必须

要有一个原因，是谁把它生起来的，它有自性嘛，它有它的独立自主的体

性。 
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第一个，它是自己生起的，这个花自己生起来，既然你有体性，有体

性就是要有谁把你生起来吧？这是不对的！因为花自己能够生自己，古德

说，这样就有无穷的过失。如果这花能够自己生自己，再自己生自己，那么

这个世界上应该到处都是花了，跟现实不符。所以它自己可以把自己生起

来，这个不合理。这可以接受吧？它自己不能生自己。 

第二个，其他的东西把它生起来，叫他生。他就是自己以外的，比方

说泥土，欸，说我这泥土里面就长出花了，不对！世界上泥土多了，也没

看到多少花，是吧？所以他生也不合理。 

在龙树菩萨的概念就是说，A 创造 B，一个有自体的 A 创造一个有自

体的 B，怎么两个创造出来，A 跟 B 会不一样呢？说泥土创造了花，泥土
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是有自性的，花也有自性，泥土把花创造出来，结果花跟泥土体性不一样，

这不合理，所以他生也不合理。 

共生就是泥土跟阳光跟种子共生，共生也不合理。因为龙树菩萨说，

自也不能生，他也不能生，两个不能生的东西混在一起，怎么可能生呢？

说一颗沙不能挤出油，一颗石头也不能挤出油，沙跟石头放在一起也不可

能挤出油。 

那么有人就说了，欸，我把种子跟泥土、阳光放在一起，花就长出来。

是的，但是长出的花不是你这个花，它是另外一个花了。因为每一个栽培

的人，除了外在的环境，他当时的心态很重要。你不可能有两种同样的心

态去栽培，因为所有东西，都是业力跟心力的结合，所以因缘是很复杂的。
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你就用相同的温度、相同的种子、相同的泥土的矿物质，你也不可能栽培

出两个同样的花出来，不可能！因为你的心态不一样，那个栽培、那个能

念的心不一样。所以共也不能生。 

每一个生命都是独立的个体，所以只好“知无生”了。它只是一个因

缘和合的假相而已，它没有真正地生起，因为你假设它有自性，不能成立。

因为你有自性，它是怎么来的你要交代清楚。如果它是真实的，一个真实

的东西来，它一定有个处所。它从什么地方来？如果你认为它是个实体，

那你告诉我，它从什么地方来？它从泥土中来，还是从种子中来？还是从

阳光中来？ 

答案：因缘中来。因缘中来就是说，因缘没有启动之前它是什么样？
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就是它要因缘启动了，这个花才出现；当因缘没有启动之前，它是怎么样？

它就是无生，所以它的本质是无生。你看到这个花你没有看到本质，你只

是看到花的假相，所以，每一件事情只有假相，没有本质。 

没有一个东西，能够独立自主地决定它的性质。当因缘变化，它一定

要变化，因为你受了因缘的主宰，所以“是故知无生”。 

既然你没有自主性，所以你就没有自体。如果你有自体，你应该决定

你的性质，你不可能受别人干扰，事实上不可能。所以它的空不是什么都

没有，是因为你的性质、你真实的体性不存在。就是你自己没有独立自主

的体性。 

所以结论：人生只有假相，没有实体，因为你说不出它的来处。它也
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不是自生，也不是他生，也不是共生，人生的实体是不存在。一旦有实体，

你一定要明确说出它是怎么来的。 

【248】蕅益大师是如何解读一切法无生没有实体？ 

所以蕅益大师他讲一个观念很不错，他说没有实体，你要可以从它的

三个角度：未生无潜处，正生无住处，生已无去处。 

比方说，我们对一个东西产生贪爱，那个贪爱的活动，为什么贪爱的

心识没有实体，只有作用跟相状呢？你没有得到外境时，你说这个贪爱有

实体，那你贪爱的烦恼没有活动之前，它到底藏在哪里？你说藏在我身体

里面，身体是个物质，怎么会有心识活动呢？所以未生无潜处，它没有潜
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伏的处所。你说，欸，它有实体，它还没有出来之前，一定有一个东西让

它能够放，它有实体，但是你找不到它的来处，未生无潜处，它没有潜伏

的处所。 

正生无住处。它在活动时你说它在哪里呢？觅之了不可得。它就是一

个刹那刹那生灭的因缘的假名、假相、假用，它只是一种感觉而已，你有

本事把贪爱烦恼拿出来，拿不出来！所以正生无住处。 

贪爱烦恼毕竟是生灭的，它结束以后，你说它去了哪里？生已无去处。

所以结论它是无生，毕竟空，它没有实体。 

诸位！空性的真实的究竟涵义，是因为它没有真实的体性，这样子就

给大乘佛法很大的作用，就是生命有无量的可能性，这观念很重要！ 
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空性有两种解读：钝根人知道一切法没有实体，他就什么都放弃，然

后就入偏空了，这就通前；利根人看到一切法没有实体，哦，那生命可以

改造，它没有实体，既然是诸法因缘生，那我可以创造另外一个因缘来引

导它。 

就像这个球，你踢了一个方向往东边走，我中间再补一脚，我创造另

外一个引导到净土的因缘，你的生命就变化了。因为它没有实体。 

所以没有实体有两种思考，一个是消极的思考，偏空涅槃；一种是积

极的思考，人生有无量的可能性。 

所以“是故知无生”，这是最圆满的空性的思考。你不要把相状拿掉，

只要知道它没有实体就好。你不是想要得到它吗？我们的问题不在于外境
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干扰你，是因为你想要去求，你要得到它的实体，你要有所得。现在问题

不是生命本身，是我们的心态有问题。如果你认为生命在障碍你，那你就

是自己障碍自己。 

其实我们每一个人都是自己障碍自己，因为你有所得。所以问题就是

说，佛陀能解决问题，就是因为一切法没有实体，所以你不可能在人生得

到什么，它无所得，是故知无生。 

【249】每个东西都没有实体，只是因缘产生的假相，如此而已！ 

我们再往下看。 

“解苦无苦，而有真谛。苦尚即真，况集灭道。” 
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所以痛苦是没有自性的。在藏教里面，痛苦就是痛苦，快乐就是快乐，

它每一个法都是真实的，我空法有。 

到了通教，痛苦是不决定的，因为它当下就是空性，它本身就是空性，

当体即空。 

苦是毕竟空，集灭道也是毕竟空，所以苦集灭道都是不决定，都没有

自性。生死的流转门是不决定，还灭门也不决定，所以生死涅槃等空华，

生命可以改造，这个是无生的概念。 

就是一切法是没有真实的体性，这叫自性空。你把空性了解以后，就

有资格再往下看，这时你对人生就有正确了解，大乘佛法的空是无生。就

是每一个东西都没有实体，它只有因缘的力量，产生一种暂时的假相，如
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此而已。这是空性的意思。 

二、名字即佛 

【250】你要谨言慎行，要断恶修善，你的福报才能够相续！ 

我们再看第二的名字即佛。 

  二、名字即佛  
                                        当体全空 
                           知一切法    
                                        非灭故空 
◎ 名字即者 ─ 幻化也 
                             生死   
                                      同于梦境 
                             涅槃   



天台教观纲宗 

16 

从无生的概念，从一切法毕竟空、无我无我所的概念来看人生是怎么

样呢？人生如梦如幻。你不能说它有，也不能说它没有。从实体的角度它

没有，但是从假相的角度，它也是如幻有，它有它暂时的假名、假相、假

用。 

所以大乘佛法观一切法空，不能够否定因果的存在。它只是说因果不

真实，没有说因果不存在，是说因果可以改变。但是它法性本来空寂，因

果丝毫不爽，虽然因果丝毫不爽，它法性本来空寂，所以结是论如梦如幻。 

“知一切法当体即空，非灭故空”，不必等到它消失。这个空性的好处

就是当体即空。为什么空？因为你的存在要靠因缘。如果你有实体，你就

不需要别人的帮助，自己就会出现，如果你有真实体性的话。但是事实不
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然，每一件事情出现都要有因缘，有业力跟心态的结合，你的所有东西都

是因缘创造出来的。所以，人生是借来的，生死涅槃等空华。 

这个观念在《楞严经》很重要，就是因缘性空，就是所有的东西都是

跟因缘借来的。简单地讲，没有一个东西能够独立自主地存在，不可以！

你都要跟因缘借来。 

举一个例子，中国的古书讲一个事情说，有一个读书人，十年寒窗，

苦读圣贤之书，久修圣贤之道，所以他有功德力。这读书人这一年要考试

的时候，他从家里去学校读书，要经过一个土地公庙，但是他一走过去，

因为他的威德力很大，土地公就得站起来，他回去的时候土地公又得站起

来。 
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土地公就觉得有点烦，有一天就托梦给他信徒说：“你好不好在我的大

门前面弄一道墙壁？”说：“为什么呢？”“这个读书人走过去我得站起来

一次，他走回去又站起来一次。你弄个墙壁，我就可以让他不现前。” 

信徒当然要依照神的指示，就准备砖块泥土。但是在准备要盖的时候，

那个神又托梦说：“不用盖了，因为这个读书人做了一个损阴德的事情，他

的功德消失了，今年的功名也没有了，他走过去我不用再站起来了。” 

从诸法因缘生来看这个读书人，他的福报力是什么？如果他的福报力

是真实有，那他不管做什么，这个福报力都不会失掉，如果真实的体性的

话。事实上不是，他的福德力是跟因缘借来的！你借了这个因缘，当你的

因缘破坏的时候，你的福报力就没有了，这个就是无生。 
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没有一件事情是说，我不管怎么样，我都有福报。没有这回事情！你

的福报存在是有条件的，所以你要谨言慎行、要断恶修善，你的福报才能

够相续。就是，什么东西都有条件，都要跟因缘借来，不可能说我就有福

报，不管怎么做我都有福报，没有这回事情！那你这个违背诸法因缘生了，

那你就是“自生”——人生你有主宰性了。 

所以，我们可以看得出来，生死涅槃等空华，一切法如梦如幻，这个

就是它的一种人生态度，从一种无生的概念而建立一切法不决定，人生也

不决定。你是业障凡夫，但是如果努力，你可以带业往生；你福报很大，

要是不守章法，你也会回到业障深重。就是一切法都是向因缘借来的，你

用什么因缘它就出现什么结果，所以一切法不决定。 
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你说你现在修得很好，功德庄严，也不决定。你要放逸，它就改变了；

你说我以前很放逸，也不决定，我现在努力，它也会变成功德庄严，这个

就是所谓的一切法无生。 

三、观行即佛 

【251】观行位第一个干慧地，这个关键，很重要！ 

我们再往下看，观行即佛。 

   三、观行即佛  
 
                 一、干慧地也 ─ 未有理水，故得此名。   
◎ 观行即者 
                 即三乘外凡位 ─ 与藏教五停别相总相念齐。 



  卷二十六 

21 

前面的理即佛跟名字即佛，都是建立一种人生的观念，从无生而建立

了一切法如梦如幻，它没有实体只有假相，这个时候就开始修观了。 

观行位第一个，干慧地，这个关键，很重要！干慧地这个“干”蕅益

大师解释“未有理水，故得此名”。这个水叫法性之水，因为水能够洗除污

垢，表示空性的真理来洗除我们心中的执取。 

这个人为什么叫干慧地呢？就是说他的智慧只有闻思的胜解，没有禅

定的修慧。这个跟《遗教经》一段经文有关系。《遗教经》说，“譬如惜水

之家，善治堤塘，行者亦尔，为智慧水故，善修禅定。”说智慧水，你如果

没有做一个水池把它保存下来，它就流失掉了。你没有禅定的摄受，虽然

有智慧，但是你的心是散乱的，你心就到处流失了，心光外泄就流失掉了，
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所以你必须有禅定的摄持，这个水才会变成强大。一个强大有力量的水，

才能够洗除污垢。 

干慧地的关键在哪里呢？因为他得到胜解了。一般通教的人要通到大

乘佛法，观行位跟相似位是关键，到了分证即佛，他证得初果就不太可能

回小向大了，变成定性声闻了。所以一个观一切法空的人，你只能够修其

法，不能证其果。就是说，你观一切法空，你只能够采取它的方法，但是

你不能从空性里面去获得果证，不可以，获得果证你就入定性声闻了。 

观行位有什么好处呢？这个人对烦恼的调伏可能还没有完全，至少这

个人安住了，这个很关键！藏教法在因地没有安住法，因为藏教观无常，

看到苦谛，所以他是一心一意想要厌离。我们看不到藏教里面，有让人安
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住的东西。 

藏教的法跟凡夫刚好走入极端。凡夫是匆匆忙忙地投入因果的果报里

面去，攀缘生死的果报；藏教的人是匆匆忙忙地想要离开果报。他也匆匆

忙忙，出离心哪，“观三界如牢狱，视生死如冤家”，所以他必须靠空性的

安住，安住以毕竟空为住。 

所以古德讲一句话说，通教的人是“心空如太空，豁然无所住，一真

法界中，寂照常安住”。他的心能够看到因缘的起灭，看到人生百态，因缘

生起，因缘消失，他心中能够不动，心中无所住。他以什么为住？他不以

外境为住，是以内心为住，“一真法界中，寂照常安住”。 

所以藏教的空，这种调伏性的空，如果没有通教的空，藏教会活得很
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痛苦。因为他看到人世间充满了痛苦，充满了逼迫，但他暂时又不能离开，

他的痛苦不会输给凡夫，就像一个人在垃圾堆里面，他暂时不能离开。所

以他必须用通教的空来调伏，站在本来就没有生死的角度，来调伏爱取，

来放弃主宰。观行位的空，能够让一个人安住下来。 

四、相似即佛 

【252】相似位的调伏关键在哪里？跟前面安住有什么不同？ 

我们看相似即佛。 

四、相似即佛  

                二、性地也 ─ 相似得法性理水，伏见思惑。    
◎ 相似即者 
                即三乘内凡位─ 与藏教四加行齐。  
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前面的观行，他本身的调伏力是薄弱的，因为他没有禅定的加行位。

但是到相似位的时候，他开始有加行了，他能够在一切法空的时候，修习

无常无我观来调伏爱取，因为他得了性地。这个性就是由法性之水流露出

来的，相似得法性之水。因为他有禅定的摄持，不同于前面的观行位的外

凡资粮位，他已经入了加行位了，内凡加行位。 

三乘的内凡位与藏教的四加行齐，这个“齐”也就是约着调伏烦恼。

他智慧不太一样，他的智慧更高明。 

相似位，我们举一个例子来说明，相似位的调伏跟前面安住有什么不

同。 

洞山良价禅师，有一天在山中行脚时，他看到高山上有水流下来，有
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一些油渍还有一些菜渣，他就断定上面一定有人住，他就循着水流往上爬，

爬到很高的地方几乎找不到路了，欸，突然间发现了一个茅棚，他就去拜

访这个人。这个人能够在茅棚住，心中肯定有道，他怎么能够“云何应住，

云何降伏其心”，他肯定有道法，否则他住不住的。 

他一去，禅宗的人二话不说，不跟人家讲太多废话，他说：“仁者依何

道理而住此山？”你是依什么道来住呢？那个住山茅棚禅师说：“我见泥牛

沉入海中，至于今日未见踪迹。”就说我住这个山，我看到一个满身是泥巴

的水牛沉到大海去了，沉下去以后还没有浮出水面，我就是根据这个道理

安住的。 

当然禅宗的人一听就懂了。然后他又说：“你什么时候出山呢？”他说：
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“直至白牛浮出水面。”这个泥牛洗干净变成白牛，浮出水面，就是我出山

的时候。 

这个地方是说明什么呢？这个牛表示我们的心，就是我这个心有污垢，

有攀缘的爱取的污垢，有主宰的污垢，所以我必须怎么样呢？沉到毕竟空

的法水去。 

“菩萨清凉月，常游毕竟空”，这个很关键，就是调伏，他必须要暂时

地往空性里去安住、去调伏，等到心的爱取跟主宰消灭了，开始从空出假，

这时是一种清净的愿力了，而不是攀缘了。 

这个相似即佛，就是他开始用空性的法水来洗涤自己的爱取跟主宰。

但是这个时候都还没有入圣位，这时他如果是根机利的话，就会转到了别
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教圆教去了。 

五、分证即佛 

【253】通教分证到菩萨地有哪些阶位？ 

我们看第五的分证即佛。 

  五、分证即佛  

 
◎ 分证即者 ─ 从八人地至菩萨地，有七位也。 

三、八人地者 ─ 入无间三昧，八忍具足，智少一分。 

 
四、见 地 者 ─ 八智具足，顿断三界见惑。发真无漏，见真谛 

理，即三乘见道位，与藏须陀洹齐。 
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五、薄 地 者 ─ 三乘断欲界六品思惑，烦恼渐薄，与藏斯陀含 
 
                齐。 

 
六、离欲地者 ─ 三乘断欲界思惑尽，与藏阿那含齐。 

 
七、已办地者 ─ 三乘断三界正使尽，如烧木成炭，与藏阿罗汉 
                     
                齐。声闻乘人止此。 
  

如果这个人经过前面的观行、相似，他以空性的力量来安住调伏，他

没有回小向大，没有看到内心的心灵力量，只见其空，不见其不空，他的

结果就变成第五个分证即佛，就证入了小乘的果位。 

分证即者，从八人地到菩萨地，有七个阶位。 
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第一个是第三阶位“八人地”。这八人地指的是八忍的智慧，他入无间

三昧，八忍具足，智少一分。 

我们前面说过，要证得初果之前要有八忍八智，八忍八智它必须要先

由“忍”入无间三昧，无间断惑，解脱证真，他要借无间道来断惑，才能

够变成解脱道的证真。他在断惑的过程当中，八忍具足但是八智少一分，

这时烦恼将断未断，他已经有禅定，入无间三昧，但是他的观慧还是稍微

薄弱一点，少了一个解脱道的证真，这叫八人地。当然这个人对智慧安忍

不动，正智证真是迟早的问题了。 

【254】通教的初果与藏教的初果有什么不同？ 
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第四阶位见地者，八智具足，顿断三界见惑，发起真实的我空法空的

智慧，见到无生的真理，即三乘的见道位，与藏教的初果齐。 

不过这个地方的“齐”不太一样。诸位！藏教的初果——我们讲诸法

因缘生，过程很重要——他证得初果是什么心态？他是厌离心，他带有严

重的法执，认为生死的痛苦是真实的，涅槃的快乐也是真实的。所以佛陀

要把一个藏教的初果请出来很难，因为他执着涅槃很真实。 

但是通教人，他本身是从无生的角度安立空性，他是我空法空，所以

他入初果，也就是暂时住住，这个人带有法空的思想。佛陀要为他说法让

他回小向大，相对容易多了。他是站在法空的智慧去证得初果，跟藏教的

初果还不大一样。 



天台教观纲宗 

32 

【255】六根向外攀缘的根本是什么？佛号为什么老是安住不了？ 

我们看第五阶位薄地。薄地就是二果。二果为什么叫薄地？就是这个

人烦恼轻薄了，三乘断欲界六品思惑，烦恼、三界的爱取慢慢轻薄，与藏

教的二果斯陀含齐。 

所有的烦恼它有一个根本，就像《楞严经》说的，我们处理问题，你

不能从枝末下手，那你这辈子就没完没了了。说一个人会打妄想，你不是

用佛号去压它，那没办法，你要怎么样？就《楞严经》说的“譬如六根动，

要以一机抽”，就是六根动来动去，它有一个开关，有一个机关。 

你为什么六根老是向外攀缘呢？佛号我为什么老是安住不了呢？因为

你想要主宰人生，这个我见的颠倒很可怕！你认为人生就应该在你的安排
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当中，你想要去经营今生，那你的妄想就停不下来了。不是说你业障重，

不是，这跟业障没有关系，因为你把今生当真了，问题在这里。 

所以佛陀的智慧，他处理问题，他的高明，他抓到核心。就是这个妄

想有个开关“譬如六根动，要以一机抽”。只要做一件事情，你的妄想就会

淡薄，就是放弃人生的主宰。 

所以为什么初果以后，他的烦恼都轻薄，这个地方只是讲断见惑，思

惑还没有断。一个人认为人生没有主宰权时，他所有贪欲瞋恚的烦恼相对

轻薄，就是这棵树根本被截断了，这是核心思想。 

我们再看第六阶位，二果离欲地，正示离欲。三乘断欲界的思惑尽，

他把欲界的爱烦恼给断了，他只有色界无色界那种禅定的贪爱，那种三昧
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乐，一种寂静的贪爱，这时跟三果齐。 

既然他把欲界的烦恼，爱烦恼调伏了，他就不来欲界受生，他最后是

受生到色界的五净居天，在整个三界的果报里面，色界最好。所以一般不

求生净土的人，走圣道门，他想想，他不到净土去，他又想要不断修行，

他只能去一个地方，去色界。 

因为欲界会让一个人放逸，你的善业会转成快乐的果报。快乐果报现

前时，你一动攀缘，你就容易造罪。无色界这个人整天傻傻的，闇钝，禅

定太深，为三昧酒所醉，没有观照智慧，就是如痴如醉，享受禅定的三昧

酒。 

色界刚刚好，他能够离开欲界的欲望，他的禅定也没有像无色界这么
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深，所以一般来说，所有的圣人一旦他可以选择，如果一定要从三界找出

一个果报的话，色界最好，离开欲望而且头脑最清楚。所以三果的圣人他

最后选择到色界去，去处理他最后一点点的烦恼。 

看七、已办地。“三乘断三界正使尽，如烧木成炭，与藏教阿罗汉齐。”

声闻乘人到此结束。这时他就在五净居天，修我空法空的智慧，就把所有

的爱烦恼给断了，就像烧木成炭。 

当然它所谓的齐也不太一样。因为通教的人证得小果，这种人是带有

大乘种性的声闻人，他的法空智慧是在的，他随时可以启动心灵的力量。 

我们看第八。 

支佛地者——中乘根利，兼侵习气，如烧木成灰，与藏辟支佛齐。 
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辟支佛更高，因为声闻人他是主修苦谛，缘觉乘他直接从集谛，用一

切法不取，所以他的智慧更高了，他的习气也消灭了，更侵习气。 

【256】通教的菩萨跟藏教的菩萨，那不可同日而语！ 

我们看菩萨地。 

九菩萨地者——大乘根性，最胜最利，断尽正使，与二乘同，不住涅

槃，扶习润生，道观双流，游戏神通，成熟众生，净佛国土。此与藏教菩

萨不同。 

藏教为化二乘，假说菩萨伏惑不断，正被此教所破，岂有毒器堪贮醍

醐？ 
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通教的菩萨跟藏教的菩萨就不一样。你看《金刚经》的菩萨道跟《阿

含经》的菩萨就完全不一样。前面我们看得出来，声闻缘觉这两乘，在通

教跟藏教的声闻缘觉差不了太多，但是菩萨道就不一样，诸位要注意。 

通教的菩萨跟藏教的菩萨，不可同日而语。我们看大乘人根性利，因

为大乘人他观一切法空，他还有菩提心，“最胜最利，断尽正使与二乘同。”

断烦恼跟前面一样都断三界的见思，但是他所成就的功德，他的心量完全

不一样。 

他“不住涅槃”，他不住于偏空的涅槃。那么他怎么来到三界呢？“扶

习润生”，这个我们待会再说明。他保持习气，用这个习气来滋润生死。保

持习气他做什么事呢？“道观双流，游戏神通，成熟众生，净佛国土。” 
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这些菩萨不可思议，有那么一点大乘的味道。道观，“道”就是假观，

他有善巧方便，能够观察众生的根机，知道众生烦恼的厚薄，善知法义，

能够应机说法，假观。道观，第二个字“观”，就是空观，他以空观自调，

以方便利他。他有空观来安住自己，让心安住毕竟空，无我无我所，能够

不迷、不取、不动，所以他空假二观同时操作。人生对他来说，“游戏神通，

成熟众生，净佛国土”，这跟藏教菩萨不同。 

游戏神通在《金刚经》说，菩萨度一切众生，而无一众生可度者。因

为“菩萨有我相、人相、众生相、寿者相，即非菩萨”。就是说，他整天在

度众生，在他的心里不认为在度众生，菩萨不住色布施，不住声香味触法

布施，应无所住而生其心。 
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所以空性的智慧让他安住以后，他能够从空出假，观一切法如梦如幻。

一方面度化众生，一方面积集资粮来庄严他未来的国土，这一点跟藏教菩

萨不一样。 

因为藏教为化二乘，假说菩萨伏惑不断，正被此教所破，岂有毒器能

够贮存醍醐？藏教的菩萨道我们前面讲过是伏惑润生，因为他业感缘起，

业感缘起没有讨论到心灵的力量，没有所谓的乘愿而来，没有用愿力来受

生。 

那么从业的角度，藏教的菩萨只好说是，喔，这个人经过三大阿僧祇

劫，都是凡夫。为什么呢？因为他故意把烦恼保存下来，他把它调伏，但

他不断，为什么呢？因为他要生生世世的“三祇修福慧，百劫修相好”。他
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什么时候断烦恼呢？就是释迦牟尼佛坐上了金刚座，一念的相应慧那一刹

那，顿断见思。 

通教的菩萨他还更高明。他认为烦恼可以断，保留习气就好，用习气

就可以滋润生死，所以这点更高明，扶习润生，所以他这个法更自在了。 

我们今天先讲到这里，通教的整个十地，就讲了九地。 

【257】诸位！你对大乘的空性要很理解！ 

今天的内容有没有问题？通教的理论的应用很广，它那个无生的空性，

一切法没有决定性，它等于是通前通后。他通到前面去，他是利根的藏教；

他通到后面，他在空性里面的操作，等同别教圆教。 
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诸位！你对大乘的空性要很理解！因为圆教空性的操作，观一念心性

即空、即假、即中，它那个即空，就跟通教的空是完全一致的，一切法无

自性。 

为什么我们的心很多烦恼？你凭什么说“何期自性，本自清净”？这

句话是怎么说出来的？我很多烦恼，很多业障，为什么说“何期自性，本

自清净”？因为烦恼跟罪业没有实体，它只有假相、假用。这个思想就跟

通教一样，从无生的角度安立一切法空，安立心性清净。 

通教的空性，一旦它跟心灵结合，那不得了，就转入别教跟圆教了，

他的心力就完全解放出来，这个人的生命，就是心力不可思议了。 

有没有问题？请说。 
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【258】《金刚经》是否属于通教的空观？是否通别圆都有？ 

【学员提问】师父慈悲！那《金刚经》是属于通教的空观？ 

【师父答疑】是，它中观的思想。但是它里面有别教圆教的意思。藏

通别圆四教是法义，但是一部经，除了《阿含经》完全是藏教以外，其实

通教里面，这个般若时，四教并谈，它四教都有。 

你看《金刚经》讲，“应无所住，而生其心”，这个地方就有心灵的力

量释放出来，这个东西你怎能说它完全是„„通教里面有心力吗？它的当

体没有，是吧？它讲二谛，一旦心力出来，这个人就入三谛了。一个教理

一旦强调心力不可思议，这绝对不是二谛的思想，一定是三谛的思想，因

为它认为业力是可以转化的，是可以主导的。 
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【学员提问】那弟子的理解，就是《金刚经》可以从通教、别教跟圆

教上理解？ 

【师父答疑】对，《金刚经》没有阿含的思想，通别圆都有。 

【259】第六意识可以改造第八识，但是我们现在为什么没有改

造？ 

【学员提问】弟子还有一个问题，师父刚刚说过，就是别教的人他忆

佛念佛，所以他转这个识，就往生极乐世界。 

【师父答疑】他把第八识转变了，他忆佛念佛就在熏习第八识，因为

第八识虽然有生死业力，但是第六意识会释放讯息给它，它会熏习它，就
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是它可以不思议熏，不思议变，它可以改造它，所以第六意识可以改造第

八识，但是我们现在为什么没有改造？因为我们的第六意识，忙着去攀缘

娑婆世界，太忙了，所以我们放弃了主动权，我们的第六意识被第八识牵

着走，是吧？反正第八识你要么改造它，要么你就听它的，两种而已。 

【260】第六意识主导第八识，是否变成只有自力，没有他力？ 

【学员提问】师父！那这样子变成是自力，没有他力了。 

【师父答疑】你把自己准备好了，佛陀就出现了，怎么没有他力呢？

你自己不准备好，佛陀也没办法。就是说，你把你的第八识准备好，忆佛

念佛，佛陀就出现了。什么东西都是心力才能够带动佛力，你准备好了，
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佛陀就出现了。诸法因缘生，净土宗往生也要因缘。你的信心，你的愿力，

都是靠第六意识准备。 

你要去思惟，对不对？名号的功德不可思议——信心，净土的功德庄

严不可思议——愿力，然后思惟娑婆世界苦，是吧？就是你第六意识一思

惟以后，第八识的业力结构就改变了，有些业力就沉淀下来了，有些业力

就起来了。 

所以你的第六意识一动，第八识就跟着改变，修行人是用第六意识来

主导第八识。凡夫第六意识太忙了，忙着攀缘娑婆世界，所以他没有时间

去改造第八识，只好由第八识来主导第六意识。反正第八识它曾经给你机

会，其实第八识给过我们机会，是生死的业力给你机会，但是你不去改变
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它，最后它来改变你，就这两种情况。 

大乘佛法，它的业力的思考更圆满，它把业力放在心识的活动，叫作

业识。大乘佛法很少单独谈业力，就是大乘佛法认为，心外无法，离开了

心什么都没有了。大乘佛法就好在，它把所有的东西都放到心上来谈，业

力也是在心中，功德也在心中。在心中表示什么？你有主动权。 

小乘人是心外求法，小乘人认为说你心是怎么想，那是一回事，反正

业力就不可思议，所以它这个思想就比较被动。其实二乘人会选择到偏空

涅槃，你也不能说他没有慈悲心，你看藏教也有菩萨道，他是智慧不够，

因为他认为三界是真实的，他怎么敢出来呢？对不对？ 
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【261】为什么要站在无生的角度来修调伏？ 

所以诸位！为什么要站在无生的角度来修调伏？为什么空性有“安住”

跟“调伏”？如果你的空性只有藏教的空性，就是说，好，欸，你现在不

管通教的空性，你就思惟小乘的“无常故苦，苦即无我”，然后配合念佛，

欸，到净土去了，你以后会有问题。你这种空性，是带有后遗症的空性。

因为这个带有法执，你一直认为娑婆世界痛苦，这个观念帮助你到了净土，

但是以后这会变成你致命的伤害，当你要发菩提心时，你惨了！你那个阴

影挥之不去。 

所以为什么我们一定要先安住在一切法本来就没有？就是说，你要站

在本来就没有的角度，本来就没有生死的角度来了生脱死。就算你操作苦
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谛，这种苦谛不会留下后遗症。这样听得懂吗？ 

所以，同样是厌离娑婆，如果你不站在无生的角度，你认为娑婆世界

是真的，那你以后要付出代价，因为你的心中会落下阴影，等到你到了极

乐世界经过弥陀的教化，你要从空出假回入娑婆时，你跟其他人比起来，

你的心中有一种莫名其妙的畏惧，就是你的法执，你过去的法执，那你要

花很多时间来处理这个问题。 

所以看经典啊，你最好看全面的。有些人就看一个经典，喔，他看藏

教然后就了生死了。你看阿罗汉回小向大以后，他问题在哪里呢？他动不

动就入三昧。佛陀说，你不能入三昧。喔，他出来。出来，第二天又入三

昧，他习惯了。 
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法执为什么困难？因为法执没有对错，它不像我执的烦恼它是很粗重，

法执很微细，它只是影响到你的功德成就、胸量的格局。所以如果你今天

把娑婆世界当真的，然后“我真的是非常讨厌你”，走了，以后你要付出代

价，一定要付出代价。 

【262】为什么我们要全面地学习佛法呢？ 

为什么我们要全面地学习佛法呢？就是说内心的世界，你要怎么操作

是最好的？我可以把毒瘤割掉，但是不伤害我的内心的体质，不错损菩提。

我们同样要离开娑婆世界，但是你要知道离开娑婆世界，从大乘的角度，

你稍微读大乘经典你就知道，这个是暂时的，没有一个佛陀说他完全不跟

众生接触可以成佛的，不可能！你迟早要回到人群，你是不是要为以后做
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好铺路呢？ 

我想，没有一个人是走一步算一步的，成佛之道你一开始就要全盘布

局。所以你藏通别圆四教研究完以后，你可能下手最实用的是藏教，可能，

但是你知道通别圆时再来操作藏教，你能够断除过失而不错损菩提，你的

手法会更精致，就差在这里。 

但是如果说，你不学天台教观，就抓着一些小小的思考就进去，可能

你也到净土去了，那你以后要付出代价。所以你的方法越全面，你的成佛

之道障碍会越少，你的成佛速度会更快。 

其实藏通别圆四教，我们从净土的角度，四教都有它的意义，没有一

个东西能够取代谁，这四帖药对你来说都有意义，而且你都用得到。如果
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你在操作时，四教没有操作得到，你就不是一佛乘，你一定有问题，你的

营养就不均衡。 

正常人操作厌离娑婆、欣求极乐，四教都要用得到。操作空性让你解

决生死业力，有安住的空性、调伏的空性；操作中道，让你成就菩提愿，

有安住的中道、调伏的中道。四教缺一不可。 

我们今天上到这里。 

向下文长，付在来日。回向！ 


