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【381】你必須建立一種大乘的正見，才有資格修圓頓止觀 

請大家打開講義第七十七頁，壬四，明十八界性。 

本經一開始，是阿難尊者啟請佛陀開示，身為一個菩薩應該怎麼來修學

大乘的圓頓止觀，以及它的前方便。佛陀在回答的時候，先回答我們在修止

觀之前應該怎麼做一些準備的工作。這個準備的工作，簡單地講，就是建立

一種如來藏妙真如性圓三諦理，也就是建立一種大乘的正見。我們一路這樣

子學習過來，我們有一個感覺，佛陀在培養一個菩薩在觀察人世間時，他是

希望我們分兩部分來觀察：一個是真實的，一個是虛妄的。一種是真實不變

的功德，一種是生滅變化的因緣，這兩部分。 

佛陀在發明真妄的時候，是先約著內心，再約著外境。從內心上來說，

就是我們要先建立一個能觀的心。從內心來說，佛陀是從七處破妄跟十番顯

見讓我們知道：我們的內心，當你安住在攀緣心的時候，你已經安住在一種

虛妄相，因為攀緣心基本上是隨外境而生滅的，境有則有，境無則無，那是

一種一時的情緒。另外一個是常住真心，就是說從你內在的清淨本性所發起

的一種廣大的願望——上求佛道、下化眾生的願望。這種菩提本願是不生不

滅的，它不隨外境而有所變化的。所以，從內心的角度，佛陀要我們棄生滅、

守真常，安住常住真心而破除虛妄的攀緣心。這是前面一科所說的。 

到了後來的時候，佛陀開始約著所觀境來發明真妄，所謂的會四科、融

七大。這當中，佛陀在觀察所緣境的時候，他的重點在於即空、即假、即中。

即空所發明的是一種諸法不變的道理；即假是發明每一個法有它當時的生

滅的因緣；即中的意思就是告訴菩薩，真實跟虛妄都很重要。如果我們今天

是修小乘法，大概偏重在真實的空性，對於生滅的因緣大概不會太重視；但

是你如果修大乘法的話，真實很重要，虛妄的因緣也很重要。因為你沒有借

假，你就不能成就菩薩的資糧力，你就不能成就萬德莊嚴，所以菩薩是不能



《楞嚴經》  

4 

忽略假觀的。因為你沒有暫時的因緣，就沒有永久的功德。但是你又不能在

假相當中產生迷惑顛倒，所以你必須怎麼樣？以空觀為根本，以假觀為方

便。所以他把空觀放前面。 

我希望大家好好體會，為什麼說即空即假即中？為什麼不說即假即空

即中，一定要把空放前面？因為你先得本，才成就枝末。我們再講一次，你

修圓頓止觀，第一個，你的內心要安住常住真心；第二個，你的所觀境永遠

都是保持即空即假即中的三諦理。以空性的不變的理為根本，以這個因緣的

變化——「因緣和合，虛妄有生；因緣別離，虛妄名滅」這種因緣的變化來

當做一種菩薩的善巧方便，到最後你要保持空有同時、空有不二的中道思

想。這個就是佛陀在我們要修圓頓止觀之前、在修二十五圓通之前，必須建

立的一種大乘的正見，你才有資格修圓頓止觀。 

【382】何為十八界？「界」是什麼意思？ 

壬四、明十八界性 分二：癸一、總徵；癸二、別釋 

我們前面講到了五陰、六入、十二處，四科講了三科。現在我們講第四

科，講十八界。十八界，簡單地說就是六根、六塵、六識。 

這個界的意思就是界限。它從總相來說是一種界限，因為這個根是屬於

內在的，塵是屬於外在的，這個識是根塵相互作用，在中間產生一種了別的

作用。所以，根塵識各有它的活動的範圍，所以叫做界限。這是從總相來說。 

從別相來說，這個界又有種子的意思。因為從因相來說，這個根塵識各

有它所生起的種子——同類的種子，根有根的種子，乃至於識有識的種子。

這個是有它生起的種子。 

第三個，從果相來說，當依止義，就是根塵識是相互依止的。所以古人

說，根塵識即一而三，即三而一，要麼三個都有，要麼三個都沒有。如果少



    卷三十五 

5 

了一個，兩個就不能起作用了。你看根塵識，你有根沒有塵，那麼你也沒有

識、也沒有根了。只要少掉一個，這三個任何一個東西都不存在。所以叫做

依止義，它三個是互相依止的。 

前面我們講十二處的時候，其實這個內處的根跟外處的塵已經說過了。

內處的根跟外處的塵一接觸的時候，中間產生一種了別的功能，叫做識。我

們這一段所發明的，其實就是在發明眼耳鼻舌身意六識。但是這個識，我們

前面說過，它不能單獨地生起，它必須假借根塵的相互作用，所以也就必須

把根塵連帶地給說出來，所以也發明了十八界。但是我們在發明經文的時候

正式所破的，就是發明六識是沒有自體的，主要是根據識來發明。這以下分

兩段：第一段，總徵；第二段，別釋。 

【383】根跟識有什麼差別？ 

癸一、總徵 

我們看「總徵」的地方。 

復次阿難！云何十八界，本如來藏妙真如性？ 

佛陀招呼了一聲阿難說，阿難！為什麼說這個十八界它的本質就是眾

生本具、諸佛所證的如來藏妙真如性呢？這個地方，我們前面說過了，其實

本經所發明的就是發明六識，現在把根塵也連帶說出來，提出這個問。 

癸二、別釋 分六：子一、明眼識界即藏性；子二、明耳識界即藏性；

子三、明鼻識界即藏性；子四、明舌識界即藏性；子五、明身識界即藏性；

子六、明意識界即藏性 

我們看「別釋」的地方。別釋當中分成六段。 

子一、明眼識界即藏性 分三：丑一、總標三界；丑二、妄相無體；丑

三、結妄歸真 
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首先我們看第一個，明眼識界即藏性。 

這個地方就是說，內處的眼根去攀緣外處的色塵，中間產生一種了別的

眼識，而這個眼識當體就是如來藏妙真如性。 

這個地方我們簡單說明一下。根、塵、識，這個根是一個心法，識也是

一個心法，塵是一個無情的色法。在唯識學來說，根是一個色法，所以這一

點跟《楞嚴經》不太一樣。唯識學的根是色心和合體，是個色法。我們在講

之前必須要先分別。那根跟識有什麼差別呢？根是一個心法，識也是一個心

法。 

這個六根，《楞嚴經》的定義就是說，當我們五俱意識遇到外境的時候，

接觸第一剎那，還不生起名言分別的時候，安住在自性分別的時候，叫做根。

當我們生起一種名言分別的時候，第二剎那以後，包括隨念分別跟計度分別

的時候，這個時候就落入了識。所以，根是明了為義，識就是分別的作用。

這一點要把它區分，否則，你到經文的時候會很難區分根跟識的差別。 

【384】假設眼識是有自性有真實體性的，那麼它是從哪裡來的呢？ 
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丑一、總標三界 

好，我們看經文： 

阿難！如汝所明「眼色為緣，生於眼識」，此識為復因眼所生，以眼為

界？因色所生，以色為界？ 

這個地方，佛陀先標出所觀境，就是眼識的所觀境。佛陀說，阿難！正

如你過去已經所明了的「眼色為緣，生於眼識」……。佛陀在大乘的方便教

法當中，所謂唯識學，講到說，因為內在的眼根和外在的色塵相互的作用，

而產生中間的一種了別的功能，這個叫做眼識。這段經文的主要目的是標出

一種因緣所生法，也就是眼識的生起它不能自生，也不能他生，也不能共生，

是假借內根外塵的相互碰撞，而產生一個明了的分別的功能，叫做眼識。標

出了因緣所生法。古人說，一個有智慧的人，在這一段當中就應該開悟了，

但是我們鈍根人必須往下，待佛陀慢慢地發明。那麼佛陀就把這個觀念——

把眼識的真實相詳細地加以說明。說，此識，這個明了分別的眼識，到底是

怎麼而有的呢？它到底是從眼根所生起的，那麼就以眼根來當做它的根本，

以眼根為它的界限；還是說這個眼識是從色塵所生起，那就以色塵為根本，

以色塵為界限？ 

這一段的意思，我們簡單說明一下。佛陀經常用反證法。就是說，我們

先假設眼識是有自性的，先假設它是有自性的。身為一個「有自性」的東西，

它一定有一個來的處所。那麼當我們證明它根本就是沒有一個來的處所的

時候，表示這個「有自性」是不能成立的。所以我們先假設說，假設眼識是

有自性、有真實體性的，那麼它是從哪裡來的呢？是從眼根而來？還是從色

塵而來？提出這個問題。那麼這個問題，就會牽動了以下的回答。 

【385】為什麼眼識從眼根所生不合道理？ 

丑二、妄相無體 分三：寅一、非因眼生；寅二、非因色生；寅三、非
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因共生 

寅一、非因眼生 

我們看第一段回答： 

阿難！若因眼生，既無色空，無可分別；縱有汝識，欲將何用？汝見又

非青黃赤白，無所表示，從何立界？ 

說假設眼識是有它的真實體性，而這樣的真實體性是眼根所生：「阿難！

若因眼生」，那麼這個地方就產生了一種實際上的矛盾，因為「既無色空，

無可分別」。我們從實際上的觀察，單單只有眼根的明了性而沒有外境的色

塵跟虛空的刺激，這個眼識的了別是不能生起的。有根沒有塵，是不能生起

識的。 

那麼，「縱有汝識，欲將何用？」身為一個眼識，它的功能就是了別嘛，

而沒有塵的刺激，你根本不能了別；既然不能了別，那你有眼識有什麼作用

呢？你有，等於沒有嘛。 

又者，「汝見又非青黃赤白，無所表示，從何立界？」這個地方就是說，

我們眼根的功能是一個心法，不是一個色法，所以它根本沒有青黃赤白的這

種形相。所以眼根本身，根本是無所表示。無所表示，又沒有外境的刺激，

那麼連根的功能都不能安立，不要說識！前面是破識根本不能成立，這個地

方是說假設沒有色空，連根都不能安立，不要說識。所以說，「眼識從眼根

所生」是不合道理的，因為它離不開色塵的。所以它不能講自生。這一段是

講非自生。 

【386】為什麼眼識不是從一個無情的色塵所生？ 

寅二、非因色生 

我們看下一段，非他生。 
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若因色生，空無色時，汝識應滅，云何識知是虛空性？ 

假設眼識是有自體的，既然是有自體的，它就應該有來的處所了，它是

因色塵所生。那麼這樣子講，它的生起是因色塵而有，就應該以色塵為根本。

那麼這個地方有一個問題。就是說，當我們的眼識去了別虛空的時候，虛空

是無形無相的，這個時候色塵是不存在的，那麼這樣子我們的眼識也應該隨

色塵而消失。因為你的眼識是依色塵而起的，當你面對虛空的時候，你又怎

麼能夠去了知虛空呢？因為你的眼識應該隨色塵而消失了，你又怎麼了知

虛空呢？但事實上不然，我們的確可以看得到虛空，所以這個是不合實際的

道理。 

這以下又說明了變化的問題。 

若色變時，汝亦識其色相遷變，汝識不遷，界從何立？ 

就是說，我們這個色塵本身也會變化。你看青黃赤白，我們一下子看青

色，一下子看黃色，各式各樣的顏色變化。既然我們的眼識是從色塵所生，

色塵又不斷地變化，那我們的眼識也應該能夠去了別這個色相的遷變，我們

也看到色相的變化。假設說我們看到色相變化，而我們眼識卻不遷變，那麼

「界從何立」？那這樣子我們怎麼能夠說眼識是以色塵為根本、以色塵為界

呢？因為你能生的色塵變來變去，結果你所生的眼識卻沒有改變，這個是不

合道理的，所以「界從何立」？ 

假設說是變。 

從變則變，界相自無。 

如果你這個色塵變化的時候，我眼識也跟著變化（你色塵變來變去，我

眼識也變來變去），這樣子界相也不能安立。因為你這個眼識一下子有、一

下子沒有，一下子沒有、一下子有，那你這個界相怎麼安立呢？所以這個眼

識的界相根本不存在。你沒有獨立的族群、獨立的界相，你完全受別人牽動，
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你怎麼會有界相呢？你連自己活動的界相都沒有！ 

不變則恒，既從色生，應不識知虛空所在。 

假若我們的眼識不隨色塵而變化，是恒常存在的，但是它從色塵所生。

諸位！我們講過，色塵是一個無情之物，是沒有感覺的。如果你眼識從一個

沒有感覺的東西創造出來，那你也應該沒有感覺；沒有知覺，那你怎麼能夠

去了覺虛空所在呢？這個跟實際也不合道理。所以總而言之，這個眼識不能

說是從一個無情的色塵所生。 

【387】眼識是眼根跟色塵兩個和合起來把它創造出來的嗎？ 

寅三、非因共生 

我們再看第三個。前面講不他生，這講不共生。 

若兼二種，眼色共生，合則中離，離則兩合，體性雜亂，云何成界？ 

說是眼識是從眼根跟色塵兩個和合而後把它創造出來的，看這樣講有

沒有道理。 

「若兼二種，眼色共生」，說是眼識是兼帶著眼根跟色塵，兩種的和合

而共同生起的，那這個地方有問題了。什麼問題呢？「合則中離，離則兩合，

體性雜亂。」如果說當眼根跟色塵合在一起的時候，兩個共同創造了眼識，

那麼這個眼識一半是屬於眼根所生、一半是屬於色塵所生，中間就產生一個

很大的隙縫。另外，當它離開的時候、當眼識消失的時候，那麼眼識一半還

給了眼根，另外一半還給了色塵，這樣子的合離過程當中就產生了一種體性

參雜混亂的過失。因為你眼根是一個心法，色塵是一個無情的色法。一個有

情跟無情創造一個眼識出來，那麼你這個眼識當合起來的時候，一半是有

情，一半是無情，那你到底是有情，還是無情？你說我這個東西的體性一半

是有情，一半是無情，世間上沒有這種東西！你要嘛有情，要嘛無情，沒有
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說一半是有情，一半是無情。這個體性是參雜混亂的，所以根本不能構成一

種界，你根本沒有一種活動的範圍。所以說是共生也不合道理。 

這樣我們前面假設的問題就不能成立了。我們前面假設是什麼呢？說

眼識是有獨立自主的體性。但事實上不然，因為我們找不到它的來處。你從

什麼地方來？它也不從眼根而來，也不從色塵而來，也不從兩個和合而來。

所以我們得到的結論是什麼？覓之了不可得。 

【388】耳識當體即空即假即中，就是我們的如來藏妙真如性 

丑三、結妄歸真 

所以我們作一個總結： 

是故當知，眼色為緣，生眼識界，三處都無，則眼與色，及色界三，本

非因緣，非自然性。 

這個總結的意思就是說，我們依止眼根跟外在的色塵為因緣，而創造一

個了別的眼識，這只是一種暫時的假名假相假用。這個講因緣即假。事實上，

當我們去探討它的體性的時候是三處都無，眼根也沒有自性，色塵也沒有自

性，眼識也沒有自性，都是因緣即空。前面講即假，這裡講即空。總結下來，

眼根跟色塵及它從中間產生的眼識，其實是本非因緣非自然性。你不能說它

單獨的因緣，也不能說它單獨是自然，我們只能夠說它是空有無二、空有同

時的一種中道的實相。 

【389】如何依教起觀，修持即空即假即中（一）？ 

這樣子學，我們發覺，佛陀不斷地訓練一個菩薩，你依止常住真心在觀

外境的時候，你要保持即空即假即中。我們剛開始在訓練自己的時候，先觀

察即空這一部分。就是說，每一部經在發明空義是不同。你看本經發明空義

怎麼發明？很簡單。你看，我們看一個東西，過去、現在、未來。佛陀把過
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去砍掉，這個東西來無所從，它沒有從什麼地方來；把未來也砍掉。比如說

我們今生的世界，比如說我從什麼地方來。你說我從前世而來，不對！因為

前世的你跟今生的你不一樣。我前世是一個女眾，一個女眾的五蘊身心怎麼

創造今生的男眾呢？這不合道理。所以我們不能說從前世而來。你說你從前

世而來，你前世是長這個樣子嗎？不是這個樣子。好，前世，來無所從。你

說，誒，那你將往哪裡而去？我要到來生去啊。也不對！你來生也不是長這

個樣子，你來生也不是這個想法。 

所以你看，每一個法就是怎麼樣？來無所從，去無所止！佛陀在觀察一

件事情的時候，你看到一個東西，你把頭砍掉，尾巴砍掉，你就知道這個東

西沒有自性。所以我們常說這個東西無頭無尾。其實佛陀在講經典就告訴我

們，每一件事都是無頭無尾，它只是一個中間的過程，來無所從，去無所止。

因緣和合，虛妄有生；因緣別離，虛妄名滅。你應該從這個地方看到空性。

一個有智慧的人，哦，它沒有一個頭，也沒有尾巴，那表示它無自性。我希

望大家聽到空性的時候，不要以為什麼都沒有。空的意思它是沒有不變真實

的體性，它是自性空。 

【390】如何依教起觀，修持即空即假即中（二）？ 

好，但你安住在自性空，那你只有解脫的因緣，你不能成就資糧，萬德

莊嚴。所以菩薩要觀即假。因緣所生法，它是有它的假名假相假用，這一點

不能忽略。為什麼叫假呢？因為它是變化的，它是差別的。每一個人的想法

不同，所以每一個人看人世間，各有各的道理，各有各的假相。 

我們之前講到一個公案，說一個母親。這個母親她去看大兒子在讀書的

時候，看大兒子在打瞌睡，拿一本書；後來她看小兒子在讀書的時候，看小

兒子在讀書，也拿一本書，也在打瞌睡。但是她的眼識產生不同的作用。你

看她的眼根跟大兒子的相一碰撞的時候，啪！創造一個眼識。她這個眼識是
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怎麼了別的？她說這個大兒子很懈怠，非常懈怠，一拿到書本就打瞌睡。他

平常不一定會打瞌睡，他拿到書本就打瞌睡。她產生這樣的眼識。但是她看

到小兒子的時候，她的眼根去碰撞她小兒子的色塵的時候，啪！也創造一個

眼識。這個眼識是讚歎的眼識。這個小兒子非常了不起，他連睡覺的時候都

捨不得把書本放下去。是不簡單啊，你看這個人到睡覺的時候，還不忍心把

書放下去。 

那麼你說這個東西有真實性嗎？當然沒有真實性。我們可以肯定一件

事情：她的母親跟這個小兒子的業是比較善的善業，所以她創造出來眼識的

了別性是讚歎的成分多。所以我們跟某一個人因緣差的時候，你很難產生一

個美好的眼識。那問題在哪裡呢？我們老是活在假相，就什麼事都不要做

了。因為你受過去業力的影響，你怎麼行菩薩道？你永遠活在過去嘛。 

所以佛陀告訴你說，這個假相是不真實的，因為它受過去的因緣業力的

主導。所以佛陀告訴一個菩薩，不要太相信自己的感覺。因為你的感覺受過

去業力的影響，你什麼事都不能做了嘛。你永遠活在過去，你就沒辦法突破

了。 

所以即假就是說，我們的確要面對很多的過去的業力跟現在的現實生

活的碰撞產生的很多的「因緣和合，虛妄有生；因緣別離，虛妄名滅」。菩

薩遇到這樣的人事因緣，怎麼來調整自己？怎麼來借假修真？其實這個地

方是很難很難，即假是非常困難。你要找到你的定位，做你該做的事情，然

後你再想辦法把這個即空跟即假做一個平衡，空有同時，空有無礙。那麼這

個時候你就怎麼樣呢？你就安住在首楞嚴王三昧，你就開始成就如來的密

因，也就慢慢成就菩薩的首楞嚴王的功德。當然，這個地方的觀念你要不斷

地重複地熏習。 

這個地方是說明眼識是即空即假即中的道理。好，其實這每一段經文，
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都在幫助你怎麼修觀、依教起觀的。 

【391】耳識，其實它當體也就是我們的如來藏妙真如性 

子二、明耳識界即藏性 分三：丑一、總標三界；丑二、妄相無體；丑

三、結妄歸真 

  

我們看下一段，明耳識界即藏性。 

這個地方是說，當我們內處的耳根去碰撞外處的聲塵，會產生現前一個

明了分別的耳識；而這個耳識，其實它當體也是即空即假即中，也就是我們

的如來藏妙真如性，只是我們當面錯過而已。 

丑一、總標三界 

看經文： 

阿難！又汝所明「耳聲為緣，生於耳識」，此識為復因耳所生，以耳為

界？因聲所生，以聲為界？ 
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佛陀又把我們的所觀境標出來，說，阿難！正如你過去所能夠明白的道

理，說內處的耳根去攀緣外處的聲塵，這種相互的因緣的碰撞而產生了一種

耳識的了別作用；這段經文就正式地說明，其實耳識是因緣所生法，是不自

生，不他生，不共生。但是這樣子講太簡單了，我們往往很難從這幾句話去

明白它為什麼不自生、不他生、不共生的道理，所以佛陀必須要為我們鈍根

人再詳細地發揮。說這個耳識的自體，假設耳識是有真實體性的，那麼身為

一個耳識，它到底是從什麼地方而來？是從耳根所來，以耳根為界？還是從

聲塵而來，以聲塵為界呢？提出兩個假設的問題。從問題當中，佛陀再加以

發明。 

【392】為什麼耳識不是從耳根所生？ 

丑二、妄相無體 分三：寅一、非因耳生；寅二、非因聲生；寅三、非

因共生 

寅一、非因耳生 

看經文： 

阿難！若因耳生，動靜二相既不現前，根不成知，必無所知，知尚無成，

識何形貌？ 

不是耳根所生。這段經文我們要注意，它是分兩段：第一段是發明勝義

根，第二個是浮塵根。 

先看勝義根。說耳識是從勝義根所生。勝義根它是微細的四大。說，阿

難！假設我們耳識是從勝義耳根所生，那這個地方有問題了。就是說，耳識

是以耳根為根本，但事實上，當外境的動靜二相（動相就是有聲音，靜相是

沒有聲音）這種動靜二相假設不現前的時候，其實我們連根的了知功能都不

能生起。既然耳根都無所知，這個知的功能都不能成就，何況是它所生起這
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個了別的識呢？沒有了聲塵的刺激，連耳根的根的功能都不能生起，何況是

識的功能？所以，識從根而生，根本不合道理，因為你離不開聲音的。這是

說勝義耳根不能生。 

看浮塵根。 

若取耳聞，無動靜故，聞無所成，云何耳形雜色觸塵名為識界？則耳識

界，復從誰立？ 

說是耳識從浮塵耳根所生，而事實上，沒有外境的動靜二相，其實這個

浮塵耳根也不能生起明了的功能。這是第一點。其次還有一點，說是「云何

耳形雜色觸塵名為識界？」浮塵耳根，簡單地說就是我們的耳朵。這個耳朵，

其實它是屬於身根的一部分，那它所對的是一個觸塵，並不是一個聲塵。這

樣子一講的話，你身根所面對的是一個觸塵，那麼怎麼能夠建立一個耳識界

呢？說是一個身根怎麼會創造耳識呢？這個是不合道理的。所以，浮塵根能

夠生起耳識，是不合道理的。因為浮塵根是身根的一部分，它所面對的是一

個觸塵。所以耳識不能說從耳根所生，它不能自生。 

【393】為什麼耳識不是因聲所生？ 

寅二、非因聲生 

再看下一段： 

若生於聲，識因聲有，則不關聞，無聞則亡聲相所在。 

先到這個地方。說是他生。耳識假設是由聲音所生，那麼這樣講，耳識

因聲塵而有，以聲塵為根本，那就不關於聞。那跟這個聞，跟耳根的聞的功

能就沒有相關。反正你有聲音就能產生耳識，有沒有耳根就沒有關係了。這

個跟事實也不相符合。為什麼呢？「無聞則亡聲相所在。」一個人耳根敗壞，

你看你耳根敗壞，外面怎麼吵怎麼鬧，它根本不能生起了別作用。所以，沒
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有耳根的明了性，有聲音也沒有用。所以，你說聲音能夠創造耳識，不合道

理。沒有耳根，你還是不能產生了別。 

其次，識從聲生，許聲因聞而有聲相，聞應聞識，不聞非界，聞則同聲，

識已被聞，誰知聞識？若無知者，終如草木。 

這又從另外一個角度來發揮：假設耳識是從聲塵所生。好，那麼我們縱

然允許你說在聲塵當中就具足了耳識——耳識從聲音所生，當聲音出現的

時候也就產生一個耳識，而這個耳識能夠了別音聲的動靜之相。那這邊有問

題了，「聞應聞識」！那我們聽到聲音的時候，我們也應該聽聞到耳識才對

呀。因為聲音能夠創造耳識，你聽到聲音，你應該同時也聽到耳識。那這樣

子的話，聽到耳識就有兩種情況要分別了： 

第一個，「不聞非界」。假設耳根能夠聞聲，但是卻不能聽聞到耳識，「不

聞」。不能聽聞到耳識，那表示識不是聲音所生。因為你聽到聲音而沒有聽

到耳識嘛，所以說耳識不是聲塵所生。 

「聞則同聲，識已被聞，誰知聞識？」你說，我聽到聲音的時候，我也

聽到耳識，那這件事情就很嚴重了。那這樣子，「識已被聞」，耳識變成了一

種所聞，那誰是能聞呢？本來耳識是一個能了別的，卻變成了一種被動。它

本來是主動的、能分別的，卻變成一個所分別的、被聽聞的。那麼這個時候

能分別的是誰呢？因為識已經變成所聞了！一個東西，不能說又扮演一個

能聞，又扮演一個所聞，不可能。那麼這個時候，耳識已經變成所聽聞了，

那誰是能聽聞的呢？那麼能聽聞的變成沒有了。 

「若無知者，終如草木。」那麼一個人失去了能聽聞的耳識，失去了了

別性，那就跟一個無情的草木一樣。所以說，你聽得到你的耳識，也不合道

理。你聽得到，那是誰聽得到？沒有人聽得到。因為你聽得到耳識，那耳識

變成被聽到，那誰是能聽到呢？就沒有這個東西存在了。 
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【394】為什麼耳識不是聲塵跟耳根兩種參雜而共生？ 

寅三、非因共生 

我們看「共生」。 

不應聲聞雜成中界，界無中位，則內外相復從何成？ 

我們也不應該說，聲塵跟耳根兩種參雜而創造一個中間，叫耳識。為什

麼呢？因為「界無中位」，因為中間的體性是很難安立。我們前面說過的，

耳識由耳根所生，而耳根是有情，聲塵是無情，那麼這個耳識變成一半有情、

一半無情，那麼這個體性變成雜亂。它雜亂了以後，連帶地連耳根、連聲塵

都不能建立了。因為中間不能建立，內處外處都不能成立，所以共生是不合

道理的。 

【395】耳識，我們應該怎麼去觀察它才最正確？ 

丑三、結妄歸真 

所以我們作一個總結： 

是故當知，耳聲為緣，生耳識界，三處都無，則耳與聲，及聲界三，本

非因緣非自然性。 

說是依止耳根來攀緣色塵的因緣，而產生中間的耳識，這個的確是有它

的因緣的假名假相假用。這個講因緣即假。但是，「三處都無」，耳根、聲塵

跟耳識都是「因緣和合，虛妄有生；因緣別離，虛妄名滅」，它是當體即空

的。可以說是來無所從，去無所止，覓之了不可得，它真實體性不可得。但

是，雖然不可得，身為一個菩薩應該對耳根、聲塵跟耳識保持一個非因緣非

自然、一個即空即假即中的中道的觀察，這個才是正確的觀察。 

其實，我們很容易去發覺耳識是不真實的。你看，我們講同一個聲音。

我們有時候在聊天，我們十幾個在聊天，有一個人講一句話出來。一個人如
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果經常讚歎別人的話，他那個耳識，他耳根跟聲音碰撞的時候，產生的耳識

都是很舒服的，他總是覺得別人在讚歎他；如果你經常毀謗別人，你試試看，

你的耳根跟聲音碰撞的時候，產生的耳識都是很刺耳的，老是覺得別人在挑

你毛病。這個你自己很容易感覺出來。 

所以，我們菩薩為什麼叫借境修心呢？從外境的因緣你就知道，你大概

造什麼業造得比較重，大概很清楚了。所以這個即假是很有道理的。根跟塵

碰撞，產生一個識，我們菩薩是從這個識當中來產生反省跟檢討；凡夫是看

到這個識就隨識而轉，那就完了，就跟著虛妄而走，那就是惑業苦。菩薩觀

察即空即假即中的時候，他是不迷不取不動。哦，為什麼我聽到別人講話，

都好像有人在毀謗我？那一定我有這個業，才會怎麼樣？循業發現！菩薩

從這個地方開始懺悔。他是借假修真，從這個假名假相假用當中去觀察過去

的業哪一個方面比較重。但是，它既然是即空，它是可以改變的。 

這段意思就是說，當我們的耳根去碰撞聲塵，創造一個現前的耳識，這

個耳識，我們應該怎麼去觀察它最正確。就是即空即假即中最正確，它當體

即空、當體即假、當體即中。而這個時候，你這樣子觀察，你就安住在首楞

嚴王三昧，你就正確地走上成佛之道，不偏空、不著有，一方面能夠無住，

又能夠生心；生心無住，做你該做的事，借假修真。 

所以，這個都是在修觀，這個地方的經文都在修觀。 

 

迴向 

願以此功德，莊嚴佛淨土。 

上報四重恩，下濟三塗苦。 

若有見聞者，悉發菩提心。 

盡此一報身，同生極樂國。 
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