
 

 



《楞嚴經》  

2 

《大佛頂如來密因修證了義諸菩薩萬行首楞嚴經》講記 050 

 

目錄 

【602】你要知道你生命的目的 ............................................................................. 2 

【603】佛陀是怎麼面對這一念心性？ ................................................................ 3 

【604】佛陀開顯出哪些自性功德？ .................................................................... 4 

【605】佛陀理事無礙、事事無礙的境界是怎麼產生的？ ............................. 4 

【606】為什麼心境決定我們的處境？ ................................................................ 5 

【607】我們怎麼改變既有的思想？ .................................................................... 6 

【608】何謂空如來藏？為什麼叫「如實」呢？ ............................................... 8 

【609】佛陀如何破除凡夫的執著？ .................................................................... 9 

【610】佛陀如何破除緣覺人的執著？ ............................................................. 10 

【611】佛陀如何破除聲聞人的執著？ ............................................................. 10 

【612】佛陀如何破除權教菩薩的執著？ ......................................................... 11 

【613】佛陀如何引導圓教菩薩？為什麼要破相而不破法？ ...................... 12 

【614】一個人要改變，只有一種情況，就是你自己願意改變 .................. 13 

【615】何謂不空如來藏？為什麼念佛一定要那一念心呢？ ...................... 14 

【616】為什麼說這個「心」是根本？ ............................................................. 16 

【617】何謂空不空如來藏？ .............................................................................. 17 

【618】即空即假即中這個道理是什麼意思？ ................................................ 18 

 

【602】你要知道你生命的目的 

請大家打開講義第 109 頁。癸一，明不變隨緣用。 

從《楞嚴經》的學習，我們要慢慢地習慣把生命分成兩個部分：一個

是心性，一個是相狀。一個是能變現的心性，一個是所變現的萬法。那麼

這兩個應該怎麼去觀察才比較正確呢？就是「觀相元妄，觀性元真」。你要

經常告訴自己，相狀是暫時的，那是緣生緣滅的；而你這一念心性的功德

法才是永恆的。我們絕對不能夠為了追求一時的相狀而犧牲自己的心性，
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那就太可惜了。比方說，我們今天貪一個相狀，你可能會得到一時的滿足，

但是你失掉了永恆的功德，划不來的。所以，我們只能夠假借這個相狀來

開顯內心的智慧，開顯內心的慈悲。相狀是生滅的，但是這個生滅相狀過

去以後，你留下來的是那種功德的增上，這個是恆久可以受用的。所以，

我們一定要知道，什麼是永恆的，什麼是暫時的。你要知道你生命的目的，

到底是要追求相狀，還是用這個相狀來開顯你的內心的功德。 

這是一個很重要的觀念。當然，它的重點在心性，因為心性是真實的，

相狀只是暫時的。 

【603】佛陀是怎麼面對這一念心性？ 

我們看佛陀跟眾生面對心性跟相狀的取捨。我們前面講到雜染緣起。

眾生是喜歡相狀的，愛著相狀，所以弄到自己背覺合塵，可以說障礙重重。

這個都是我們自己的內心的世界把心性搞壞了。 

我們看佛陀，他也面對一個現前一念心性，這個跟我們是一樣的。但

他怎麼去經營、怎麼去面對這一念心性、表現出什麼樣的結果？  

我以妙明不滅不生合如來藏，而如來藏，唯妙覺明，圓照法界。是故

於中，一為無量，無量為一，小中現大，大中現小；不動道場，徧十方界；

身含十方，無盡虛空；於一毛端，現寶王剎；坐微塵裏，轉大法輪。滅塵

合覺，故發真如妙覺明性。 

身為一個眾生本具、諸佛所證的現前一念心性，可以說是通十法界的，

在凡不減，在聖不增。但是我們把現前一念心性給糟蹋了，佛陀可不是。

佛陀面對任何境緣的時候，他是迴光返照的。我們看佛陀是怎麼面對這一

念心性。 

「我以妙明不滅不生合如來藏。」佛陀說，我在面對生命的時候，我

的態度是這樣：我是用「妙明」（妙明是能觀的智慧），我用我空法空的智

慧。這個「不滅不生」是所觀的理性。用我空法空的智慧來觀照這一念清
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淨的本性，遇到任何事情我就是念念地迴光返照，向內安住。這個時候會

產生一個什麼效果呢？我是隨順於如來藏妙真如性這樣一個真實的道理，

這個時候我就可以把如來藏本具的功德給發揮出來。如來藏有什麼功德呢？

它是一個妙覺圓明，而且是像大圓鏡智，能夠「圓照法界」的功德。 

【604】佛陀開顯出哪些自性功德？ 

佛陀迴光返照，用清淨的智慧來觀照如來藏妙真如性的時候，把這個

妙覺圓明、圓照法界的功德發揮出來了。發揮出什麼自在功德呢？在這個

生命當中，我會出現兩種狀態： 

第一個，「一為無量，無量為一」，這種理事無礙的境界。你看佛陀，

於一念心，他能夠一念心性變現十法界的差別。佛陀可以現出佛法界，在

沒有因緣的時候佛陀可以現菩薩法界，佛陀甚至於可以現地獄法界，於一

切法得大自在，說是「普門示現」。佛陀也可以把整個相收起來，「無量為

一」，回歸到一念的清淨涅槃的心性當中。佛陀在心性跟整個外在的無量相，

可以說是進出自在。這個是佛陀因為隨順如來藏。這是第一種自在功德。 

第二個，「小中現大，大中現小」，這個講事事無礙。佛陀可以把最小

的事相來顯現最大的事相，也可以把最大的事相來含攝最小的事相。後面

佛陀會講出來什麼叫「小中現大，大中現小」。 

【605】佛陀理事無礙、事事無礙的境界是怎麼產生的？ 

佛陀這種理事無礙、事事無礙的境界是怎麼產生的呢？他的關鍵點在

這四個字：「不動道場」。因為佛陀在因地的時候，面對外在的動盪環境，

他內心向內安住，向內觀照，安住在內心的一念心性的「不動道場」，生起

不迷不取不動的觀照，所以他能夠產生「徧十方界」。這個「徧十方界」是

形容佛陀的心能夠遍照十方法界。在三千大千世界當中，哪一個地方下了

多少的雨滴，佛陀都能夠悉知悉見。 

那麼佛身呢，是「身含十方，無盡虛空」。佛陀的這個法身，含攝十方
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的無盡虛空，無有障礙。 

「於一毛端，現寶王剎；坐微塵裏，轉大法輪。」這個是前面說的「小

中現大，大中現小」。「毛端」是在正報當中一個最小的事相，「寶王剎」是

整個依報中最大的。佛陀的生命當中，可以把他身體一個最小的毛端顯出

最廣大的依報的寶王剎。這個「寶王剎」就是整個三千大千世界。 

能夠「坐微塵裏，轉大法輪」。微塵是依報中最小的，轉大法輪是正報

中最大的。佛陀在虛空裡面一個小微塵當中，能夠現廣大無邊的圓滿報身，

來演說圓頓的妙法，以最小的依報來攝最大的正報。 

佛陀這種「小中現大，大中現小」、「一為無量，無量為一」的功德，

是從什麼地方而來呢？因為「滅塵合覺」。佛陀的生命當中，他這一念心跟

外境接觸的時候，他選擇了放棄對外境的執取，選擇了向內去開顯他內心

的功德，向內觀照，所以能夠發動這種二空真如相應的圓覺光明本性的功

德，可以完全開發出來。 

【606】為什麼心境決定我們的處境？ 

這個意思就是說，其實我們這一念心性是有無量的可能性，障礙是我

們自己捏造出來的。唯識學上說，我們的生命是怎麼回事呢？我們的生命

叫做「自變自緣」，我們自己把它變現出來，然後自己再去受用，自己再去

攀緣。那麼這個地方就說出一個道理，說是心境決定我們的處境。其實我

們外在的環境是我們內心創造出來的。 

比方說，過去美國有一個居士，叫凱瑟琳。凱瑟琳從小的時候看到水

就有很大障礙。她不能喝水的，她一喝水的話就很嚴重，她甚至於一洗澡

的時候整個人會昏過去。那麼她的體質怎麼就跟水產生這麼大的障礙呢？

這個障礙是從什麼地方而來呢？後來她就讓人家催眠，說她前生跟水結了

很大的惡因緣。我們講其中兩次就好。其中有一次，她帶著她的小女兒回

娘家的時候，經過一個橋。那個時候下大雨，結果把這個橋沖斷了，母女
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兩個都掉到水裡面去了。死的時候對水很瞋恨，她對水下了很不好的咒語，

起了很不好的名言。這是第一個惡因緣。其次，她有一次因為喝了一個井

中的水，得到類似麻風病的病，死的時候很痛苦，她對這個水也非常地痛

恨。所以，她多生當中跟水是結惡緣，她把水想像成跟毒藥一樣。 

你對水產生這樣的想像，時間久了，我們講，久了以後就產生一種「色

空」，凝結成一種「色空」，這個水在你生命當中就扮演了一個毒藥的角色，

因為你把它捏造出來就是這樣子。我們說，外在的世界是你內在的世界變

現出來的，所以我們今天要改變我們的來生啊。當然，我們今生要改變，

說實在的，不容易，因為你今生是過去生已經把它創造出來，所以我們今

生叫認命。但是認命沒關係，這個是短暫的，我們還有一個來生。那你現

在開始就應該要為來生布局了。我講實在話，一個人到了四十歲，其實你

來生是怎麼樣，你的內心狀態大概那個雛形都出來了；除非你真的聽到《楞

嚴經》，聽到《法華經》，真實的那個內心突然間「頓悟」，脫胎換骨，重新

檢討你的想法。 

【607】我們怎麼改變既有的思想？ 

那麼，我們怎麼改變我們既有的思想？ 

我們下一堂課就會講到空假中三觀。第一個，我們先修空觀，先用否

定的思考模式來面對你的想法。它不是這樣，它也不是這樣，後面會講，「離

一切相」。用空觀來破除我們心中的妄相。 

我們剛開始修學佛法，我講實在話，初學者，諸位要有一個觀念：你

對你自己的想法多用否定的角度，不要太肯定。我看很多初學者：我認為

怎麼樣、我認為怎麼樣。其實這個不對。你一個初學者沒有資格肯定你的

想法。你那麼早肯定了，那表示你沒辦法進步了嘛。你看禪宗，剛去的時

候，那一定是，你動一個念頭，一定挨板子。什麼時候才有自己的想法？

你要破到真的是大死一番，重新又開始發菩提心，產生新的理想，這個時
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候重新肯定。所以佛法的修學是先否定，否定門入，肯定門出。真的，你

生大悲心的時候，要廣度眾生的時候，這個時候才可以重新肯定自己。你

一個人太早肯定自己，是對自己很不利的，因為你一開始就把自己定型了。

所以我們剛開始先修空觀，破除我們過去的想法，這個時候你會進步很快，

突破得很快。 

那麼假觀呢，就要借假修真了，借假相來修真實的功德。心性雖然本

具，但是要假借事修才能開顯。海公常說，修德有功，性德方顯。那麼怎

麼修呢？比方說，我們拜八十八佛，我們念：「於一塵中塵數佛，各處菩薩

眾會中。無盡法界塵亦然，深信諸佛皆充滿。各以一切音聲海，普出無盡

妙言辭。盡於未來一切劫，讚佛甚深功德海。」我們讚歎佛陀的功德，很難，

你必須假借這些文字，看到諸佛現前，我們用無量的言詞來讚歎諸佛的功

德。所以，我們每天這樣念一次，我們隨喜佛的功德一次。你看我們念「阿

彌陀佛身金色，相好光明無等倫，白毫宛轉五須彌，紺目澄清四大海」，我

們這個時候對阿彌陀佛生起皈依的心。那麼皈依的功德怎麼來呢？借假修

真嘛。你不把這個偈頌念一次，你怎麼能夠去發明你本具的皈依功德？ 

你說，欸，我本來就「具足」。執理廢事！假觀就是說，當我們用空觀

把過去的跟妄想、顛倒、有所得心相應的假相破掉以後，我們又建立一個

清淨的假相，跟三寶相應的假相。所以諸位不要忽略我們的功課，那個功

課都是在假借這個假相來開顯你內心的功德，託彼依正，顯我自性。 

我們這樣子講好了：我們內心當中破壞了過去的妄想的執著，建立一

個清淨的假相，雖然我們沒辦法去改變今生，但是我們可以改變我們的來

生。因為你心態改變了，你未來的因緣就改變了。但是今生要改很難，因

為它業力已經現出來了。所以它這一段經文的意思就是說，同樣是現前一

念心性，我們凡夫因為向外攀緣執著，所以弄到自己背覺合塵，產生了塵

勞煩惱，障礙重重；佛陀用妙明的智慧來觀照不生不滅的本性，結果佛陀
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一為無量、無量為一，種種的自在。同樣在一念心性當中，一個是向外攀

緣，一個是向內去好好地觀照，好好地去開發它的功德，就有不同的結果。 

這個講到一心隨順染淨的因緣而有不同的染淨的作用。 

【608】何謂空如來藏？為什麼叫「如實」呢？ 

癸二、明隨緣不變之體  分三：子一、明隨緣不變如實空義；子二、

明隨緣不變如實不空義；子三、明隨緣不變遮照同時義 

我們看癸二的「明隨緣不變之體」。 

這個體當然是最重要的，功德的妙用是來自於對內心自體的瞭解。分

三段：第一段，明隨緣不變如實空義；第二，明隨緣不變如實不空義；三，

明隨緣不變遮照同時義。就是我們說的空不空義。這一段正式顯現如來藏

妙真如性圓三諦理。 

子一、明隨緣不變如實空義 

看第一段，說明隨緣不變當中我們本具的這種如實空義。什麼叫「如

實」呢？就是它本來具足的，不是修來的，這個空是本來如此的。 

而如來藏本妙圓心。 

這個是總標。前面是講到這一念心性隨順迷悟的因緣而顯現十法界差

別的果報，這個地方再講到十法界的差別果報當中，我們沒有失掉一念的



    卷五十 

9 

清淨的本性之體。如來藏，就指的我們眾生本具的這一念心性。這一念心

性是怎麼回事呢？「本妙圓心。」蕅益大師說，「本妙圓心」這四個字，關

鍵在這個「圓」，就是圓融無礙的意思，也就是心佛眾生三無差別的意思。

這個地方「如實空義」，就是在顯這個「圓」，表現這個真諦理。 

【609】佛陀如何破除凡夫的執著？ 

我們看這個「圓」是什麼意思（圓融無礙）。 

非心、非空、非地、非水、非風、非火。 

非眼、非耳鼻舌身意，非色、非聲香味觸法；非眼識界，如是乃至非

意識界。 

這個地方的意思就是，我們這一念心性的如實空啊，它本身不是三界

六道的雜染果報之法。「非心」，這個「心」指的是一切的心法；「非空」，

這個「空」指的虛空；「地水火風」當然是七大。我們這一念心，它本身不

是七大之相，也不是眼耳鼻舌身意六根，或者色聲香味觸法六塵，也不是

眼識界乃至意識界，也不是六識。等於它不是五陰、六入、十二處、十八

界，都不是。 

我們前面講到，我們剛開始在修心性的時候，先把心帶回家，這是第

一要做的。你不要老是在外境活動，你遲早會產生障礙的。「帶回家」以後，

第一件事情，空假中第一個先修空觀，先用否定的態度來面對自己的想法。 

這個地方意思就是說，我們凡夫之所以生生世世在六道裡面輪迴，我

們就是在五陰、六入、十二處、十八界當中產生一個我愛執。有這個我愛

執，就有一個我愛的跟我所愛的。我所愛就是七大四科之相。我們愛著七

大，我們愛著四科，所以就使令我們很難跳脫三界的果報。所以佛陀說，

你現在開始要告訴你自己，我的心不是這樣子的，我本來不是這樣子的，

我的心本來沒有眼耳鼻舌身意，本來沒有色聲香味觸法，這個都是後來才

有的。表示說你可以做得更好，你不能夠只是限制在這樣子而已。所以，
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破除凡夫對於七大、對四科的執著，這是第一個。 

【610】佛陀如何破除緣覺人的執著？ 

我們看看，講到出世的聖人，佛陀也給他一些建議： 

非明無明、明無明盡，如是乃至非老非死，非老死盡。 

這個地方講到十二因緣。這個十二因緣有順逆兩種觀察，順的叫流轉

門，逆的叫做還滅門。 

我們先看「順」的，「非明無明」。這個「非明無明」要跟第三段「如

是乃至非老非死」配合起來，這個地方是流轉門。這個「明」當然是觀照，

我們觀照「無明緣行」，乃至於「生緣老死」。這個是流轉門，要否定，沒

有所謂的十二因緣的相狀可得。 

還滅門是「非明無明盡」、「非老死盡」，這個第二跟第四要合起來，還

滅門。就是說，你要觀照這個還滅門也不可得。無明滅則行滅，行滅則識

滅，乃至於生老病死滅。這個還滅門也不可得。 

緣覺人能夠跳脫五陰身心，從十二因緣的順逆觀察而證得我空的真理，

說「照見五陰皆空」。但是緣覺人他也有缺點，他的生命永遠停留在緣覺的

這個層次。為什麼？佛陀說，他產生了一個法執。他破除了三界的我執，

但對這個十二因緣的法執特別的堅固，所以他就很難再向前邁進一步。 

其實，我們這一念心性是有無量的可能性，他可以做得更好。那他怎

麼辦呢？他必須要在所有的因緣當中加一個「非」，來告訴他自己，其實生

命當中本來沒有十二因緣可得，沒有十二因緣的流轉門，也沒有十二因緣

的還滅門；那只是一個對治煩惱的假相，要破除這個法執的相狀。 

【611】佛陀如何破除聲聞人的執著？ 

我們看聲聞人，佛陀給他什麼建議。 

非苦、非集、非滅、非道，非智、非得。 

「苦集滅道」等於四聖諦。聲聞人是把生命分兩部分來觀察：「苦、集」
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是流轉門，「滅、道」是還滅門。 

「苦」就是五陰身心的三苦、八苦。這個苦是怎麼來的呢？是由內心

的「集」所招感的。這個「集」就是愛見煩惱，或者說是見思煩惱。苦和

集就構成了一個三界的有漏因果。那應該怎麼辦呢？應該要修「道」。這個

「道」是小乘的三十七道品，或者講戒定慧，趨向於涅槃。這個「滅」就

是小乘的偏空涅槃。道和滅就是一個出世間的因果。 

所以，他從四聖諦當中而覺悟了知苦、斷集、慕滅、修道，以這樣的

四聖諦的因而成就四聖諦的功德，叫做「智」跟「得」。這個「智」就是生

空智，這個「得」就是偏空涅槃。 

小乘聲聞人透過這樣的四諦的觀照，已經遠離了三界的痛苦，而安住

在一種四諦的法，跟一個我空智，跟偏空涅槃，而不能夠前進。所以佛陀

就告訴他說，你要觀察，你的這一念心性其實是沒有苦集滅道的，這個都

是緣生緣滅的一個假相而已，是幫助你超越三界的假相。你對這個假相執

著，那你就停留在這個地方，沒辦法前進。所以佛陀就加一個「非」字。 

【612】佛陀如何破除權教菩薩的執著？ 

我們看權教菩薩，佛陀對權教菩薩的開示。 

非檀那、非尸羅、非毗梨耶、非羼提、非禪那、非般剌若、非波羅蜜

多。 

非檀那，檀那就是布施；尸羅就是持戒；毗梨耶就是忍辱；羼提是精

進；禪那是禪定；非般剌若，般剌若就是般若，智慧。佛陀以六波羅蜜的

法門來引導權教菩薩：這個布施、持戒、忍辱、精進、禪定，依此而修而

成就福德資糧；依我空法空的智慧而成就智慧的資糧。所謂「福德為安樂

之本，智慧是解脫之門」，從六度當中而成就安樂、成就解脫。波羅蜜多就

是「到彼岸」。這到彼岸是什麼意思？佛陀說生死是此岸，涅槃是彼岸，而
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到達大乘的究竟的涅槃彼岸。以六度為因，以到彼岸為果。權教菩薩如果

對這個相產生執著，就永遠停留在這個菩薩的階位，所以佛陀要他們前進，

就講一個「非」字。 

我們要知道一個觀念，這個「非」的意思就是說，只有破它的相，不

能破它的法。海公一再強調這個：只破其相，不破其法，否則就偏空了。

我們破那個相的執取，但是你該怎麼做你還怎麼做。 

【613】佛陀如何引導圓教菩薩？為什麼要破相而不破法？ 

看圓教菩薩。看佛陀對圓教菩薩，是怎麼個引導他們。 

如是乃至非怛闥阿竭，非阿羅訶、三耶三菩，非大涅槃、非常、非樂、

非我、非淨。 

圓教菩薩心中也是有所執取。他執取什麼呢？怛闥阿竭就是如來，阿

羅訶就是應供，三耶三菩就是正徧知。這是佛陀的三種功德，三種通號。

也不是大般涅槃，大般涅槃就是不生不滅，就是無餘依的無餘的究竟涅槃。

常樂我淨就是涅槃四德。對圓教菩薩，佛陀也告訴他們說，你不能夠執著

在涅槃，不能執著在常樂我淨的執取。 

這個地方我們解釋一下——破相而不破法。我們剛開始，其實大乘佛

法對相是很矛盾的，因為你要假借相，沒有假借相你就沒辦法修行。你剛

開始不借相怎麼修行？你說我拜佛，你說我面對虛空拜佛，那你有什麼功

德？你一定要有一個佛像，你才有功德嘛。那個佛像是不是也是一個「相」

啊？如果說，欸，我內心就有功德。那你不去拜，你的功德又顯現不出來。

你要假借這個相去拜它，你才會產生那個功德之法嘛。 

我們在過程當中要假借這個相，但是你拜久了以後又對這個相產生執

著，又產生障礙，問題在這個地方。所以，我們菩薩對相，是又需要它，

但是又怕它。因為不假借相你沒辦法修行，但是你對它執著以後，你又產

生障礙。產生什麼障礙呢？產生一個自我設限。 
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我過去講一個馬戲團獅子的故事。你看那個馬戲團起火以後，很多動

物就往外跑，那管理員趕快過去。那些過去比較兇猛的動物都關起來，這

時候趕快把籠子打開來，很多動物就從籠子跑出來。但是有些動物跑不出

來，不是牠體力不夠，是牠內心有障礙。因為他發覺，只要被關過一段時

間以後，關得越久的動物越跑不出來。因為牠剛開始想跑嘛，牠跑久了以

後，牠說不可能嘛，我跑不出去了，我一輩子活動範圍就這樣子。牠是從

曠野中被抓回來，牠當然不甘於這樣的一個鐵籠子的相狀。但是牠今天這

樣子走，明天這樣子走，走了十年以後，牠心中產生一個相狀：原來我的

生命就是這樣子的範圍，跑不出去了！所以，這個馬戲團的管理員把這個

門打開以後，牠心中的執著沒辦法打開，牠走不出去了，火燒牠也走不出

去了，就被燒死了。只要這個動物被關過一段時間，三年五年以上的動物，

沒有一隻跑得出來。自我設限！  

【614】一個人要改變，只有一種情況，就是你自己願意改變 

諸位要想想看一個問題，我們思惟一個問題：我們在受戒的時候為什

麼發願？說，我從今開始，過去的我死掉了，現在的我又產生了，法王座

下添新生！比如說，今天有些人受了沙彌戒。你說你受了沙彌戒，其實你

才剛受沙彌戒，你有什麼功德？諸位！他所有的戒今天才剛開始受，還沒

有開始持嘛，但是他跟居士不一樣了，他心中有一個願望，他已經正式把

他過去的「我」完全破壞，無眼耳鼻舌身意，他把他過去否定了：我從今

開始，誓斷一切惡，無惡不斷；誓修一切善，無善不修；誓度一切眾生，

無一眾生不度化。他對自己又捏造一個更清楚的假相出來。你說，你都還

沒開始做！但是他已經有這個假相了，他已經開始往那個方向在走了，好

過你還活在原地，你還跳脫不出來。所以我們不要忽略我們心中的發願，

因為借假修真嘛。 

你今天的生命要改變，我講實在話，一個人要改變只有一種情況，就
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是你自己願意改變。所以你看受戒不能強迫，說我替你發願，沒有用。什

麼東西可以取代，發願不能取代。你自己真的說「我一定要改變」！ 

當然，這個要聽經聞法明白道理。發自內心的覺悟而產生一種願力—

—從今開始我要做一個改變。你就有希望，而且你要相信你可以改變。為

什麼你相信你可以改變呢？因為我們內心當中是「本來無一物」的，我現

在的狀態也是被我過去生的妄想捏造出來的，我可以把它打破重新捏造的。 

所以我們在觀真諦理的時候，給菩薩無量的信心：原來，我們回歸到

生命原點的時候，回歸到我們生命最初的時候，是清淨本然，是離一切相。

我們現在的相狀是我們自己捏造出來的，我們可以重新再捏造一個更莊嚴

的相狀。 

【615】何謂不空如來藏？為什麼念佛一定要那一念心呢？ 

子二、明隨緣不變如實不空義 

那怎麼捏造呢？看第二段，假觀，明隨緣不變如實不空義。 

前面在整個不變的體性當中，強調如實空，強調離一切相，它是一個

否定的態度。這以下佛陀又重新用假觀來照俗諦理，又安立一個假相。 

我們看經文第一段。 

以是俱非世出世故，即如來藏元明心妙。 
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「以是俱」，它又同時地具足世間的功德法以及出世間的功德法。它具

足世間的五戒、十善的功德，乃至於出世間的四諦、十二因緣、六波羅蜜

的功德法。 

這個功德法是怎麼來的呢？是「即」。這個即就是當下具足，是如來藏

這一念心性當中的一個「元明心妙」所具足。「元明心妙」，蕅益大師說，

關鍵在這個「妙」字，這個妙就是微妙不可思議。怎麼說呢？就是我們這

一念心性它本來就具足。這四個字很重要：本來具足。不管你有沒有去開

發它，不管你是不是否定它，都沒關係，反正它本來就具足整個諸佛的功

德莊嚴、整個世間出世間的功德法。 

即心、即空、即地、即水、即風、即火。 

即眼、即耳鼻舌身意，即色，即聲香味觸法，即眼識界，如是乃至即

意識界。 

它本來就具足整個人天的安樂的果報，當然它也具足了雜染法。 

我們再看四聖法界。 

即明無明、明無明盡，如是乃至即老即死，即老死盡。 

即苦、即集、即滅、即道、即智、即得。 

即檀那、即尸羅、即毗梨耶、即羼提、即禪那、即般剌若、即波羅蜜

多。如是乃至即怛闥阿竭、即阿羅訶三耶三菩、即大涅槃、即常、即樂、

即我、即淨。 

這個地方的意思就是說，我們這一念心其實具足整個十法界的染淨諸

法。具足這個法，什麼意思？比方說我們念佛，古人會常問我們說：念佛

是誰？當然是我們這一念心。那麼為什麼要強調這一念心呢？也就是說，

你心不在焉的時候，嘴巴念佛是沒有用，你嘴巴念佛心打妄想，這個效果

是很差很差。那麼為什麼念佛一定要那一念心呢？比方說我今天把錄音帶

放著，讓錄音帶一直在念佛，那這樣子它可不可以創造功德？答案是不可

以。因為整個業的造作一定要有心，心為業主，因為心有這個法嘛。因為
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心具足無量的功德法，所以說，你佛號進來跟心接觸，假借這個佛號因緣

把我們往生淨土的功德開顯出來。我們思惟一下，比如說虛空，虛空具足

光明，對不對？太陽一定要跟虛空接觸它才能夠現出光明相。太陽沒有跟

虛空接觸你怎麼產生光明呢？這個虛空表示我們心性，太陽是一個助緣。

我們的心也是這樣。你念佛、持咒一定要有心的因緣在那個地方，你才能

夠產生功德。沒有心是不能造業的，善業也不能造，惡業也不能造。所以

它這個意思就是說，我們的心本來就具足十法界的因緣，你只是假借外在

的因緣來顯現你內心的這些法。你用殺盜婬妄的因緣來熏這一念心，它顯

現三惡道；你用六波羅蜜的因緣，它顯現諸佛菩薩的功德；你用憶佛念佛

的因緣，它顯現往生淨土。假借外在的造作，來開顯你本性的功德。 

【616】為什麼說這個「心」是根本？ 

我講一個小故事，諸位體會看看，為什麼說這個「心」是根本。這故

事就是講到捨本逐末的故事。 

說有一個獵人，他對國王做了很大的貢獻，國王很高興，就賞他一個

很莊嚴的弓，弓箭的弓。這個弓是黑檀木做的，柄非常的大。這個弓可以

說是天下無雙。獵人看到這個弓，他說這個弓很好用啊，一射能夠射幾百

里，但是有一個缺點，這個弓的柄雕刻太平淡了。他這個時候就跟一個雕

刻師說，你把這個弓柄的雕刻全部擦掉，用磨石紙把它磨掉，重新雕刻一

個巡獵圖，打獵的圖。上面要有晴朗的虛空，要有太陽，有大地，有草木，

裡面有很多的動物在那個地方跑，還有很多人開著車子、騎著馬在那邊飛

舞。這個雕刻師就照他的話，把整個狩獵圖都雕到柄裡面去了。雕完以後，

這個獵人一看，哎呀，這才是一個天下無雙的弓。結果他拿起這個弓要射

的時候，啪！這個弓斷掉了。因為雕刻太多，把那個木柄弄得太薄了。這

個就是講到捨本逐末：我們為了追逐這個美妙的雕刻相，結果失掉弓本身

的功能。 

這意思就是說，其實我們這念心，你看它具足了聲聞、緣覺、菩薩、

如來的功德，但是因為我們追逐某一種相，結果忽略了去開顯它的功德。
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所以這個地方就是說，我們內心其實有無量的珍寶是可以去開發的，它本

來就具足的。這個講如實不空義。 

【617】何謂空不空如來藏？ 

子三、明隨緣不變遮照同時義 

我們看第三段，明隨緣不變遮照同時義。 

以是俱即世出世故，即如來藏妙明心元。 

「遮」當然是講遮一切相，講如實空；「照」就是照一切法如實不空。

這個地方把空跟不空合起來，空不空——如實空不空義，它同時具足世間

法跟出世間法，也就是所謂的「如來藏妙明心元」。 

「妙明心元」這個觀念在這個「元」，圓滿無缺的意思。這一念心性本

身是離一切相，所謂如實空，但是它又即一切法，又如實不空，可以說圓

滿不缺的。 

我們看它遮照同時的說明。看雙遮。 

離即離非。 

這四個字的關鍵在這個「離」，它離開了即，也離開了非。離開了「即」，

這個「即」當然是俗諦理。「非」，是真諦理。換句話說，從雙遮的角度，

一空一切空，真諦、俗諦都空。 

「離即」，離開了俗諦；「離非」，離開了真諦。一空一切空。 

看雙照。雙照是假觀。 

是即非即。 

這個「是即非即」的觀念在這個「即」，也就是說它即是、即非。它當

下是俗諦，當下也是真諦，所以一假一切假。 

所以，從雙遮的角度，是一空一切空；從假的角度，是一假一切假。
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總而言之，是「離一切相，即一切法」，這個就是順入中道的實相。 

【618】即空即假即中這個道理是什麼意思？ 

這個「離一切相，即一切法」，我們解釋一下。說是即空即假即中，這

個道理是什麼意思？ 

比方說我們一念心把它比喻作一個鏡子，一個清淨光明的鏡子。遠處

有一個人站在那個地方，這個鏡子就顯出一個人的影像。這個即空即假即

中的道理，我們看這個人的影像，你說這個鏡子裡面有沒有人？有沒有人？ 

你說它本來沒有人，沒有錯，即空就是它本來沒有啊；就算有，也不

是真實有，如果前面人跑掉，它相就沒有了。所以即空，就是說離一切相。 

但是，你說它真的沒有人，它還真的有一個人的相在那裡面。你說它

沒有人嗎？即假，它有它暫時的假名假相假用。 

那你說這個鏡子到底有沒有人？答案只有一個，就是即空即假即中。 

我們要知道一個觀念，古德講一句話說，不是佛陀要把道理講這麼玄

妙，而是道理本來就這麼玄妙。你看大乘佛法講得很奇怪，什麼即空、即

假、即中。其實道理本來就是這樣，佛陀只是假借方便。你看，你說鏡子

的人到底有沒有？你說它有也對，沒有也對。 

這個地方就講到我們這一念心性是離一切相、即一切法，是即空即假

即中。 

迴向 

願以此功德，莊嚴佛淨土。 

上報四重恩，下濟三塗苦。 

若有見聞者，悉發菩提心。 

盡此一報身，同生極樂國。 
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