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請大家打開講義第二百零九頁。卯四，同佛功德。 

我們在正念真如的過程當中，主要有兩種的方法： 

第一個就是依教起觀，我們根據本經語言文字的教法來生起觀照。比

方說，佛陀告訴我們，要經常迴光返照「你從什麼地方來」，那麼我們從

語言文字的引導當中，念念之間能夠返妄歸真，遠離五陰的假相，慢慢地

回歸到真如的本性。這是一種依教起觀。 

第二個就是你能夠持這個秘密神咒。我們但是至誠懇切、一念不生地

去持楞嚴神咒，也能夠達到這種潛移默化之功，密詮實相，秘密當中也能

夠引導我們這種攀緣心而回歸到不生滅心，也是有這種效果。這一段佛陀

講了八科，來讚歎受持楞嚴神咒所產生的滅惡生善的功德。 

【1164】受持楞嚴神咒，念念之間順從本性，就能夠常生佛前 

卯四、同佛功德 

我們看第四科，同佛功德。就是持楞嚴咒的人就能夠成就十方諸佛的

功德。當然得到他的少分功德，不是圓滿，得到他的少分功德。 

◎常生佛前 

此諸眾生，縱其自身不作福業，十方如來所有功德，悉與此人。 

由是得於恆河沙阿僧祇不可說不可說劫，常與諸佛同生一處。 

無量功德，如惡叉聚，同處熏修，永無分散。 

這個地方是說明，你受持楞嚴咒，生生世世會出生在佛前。 

「此諸眾生」，這個此諸眾生指的是發菩提心、具足大乘空正見的末

法時代的眾生。縱然這個人他自身沒有因緣來造種種的福德，不能夠廣泛

地布施、持戒，乃至做種種的慈善事業，但是他能夠很虔誠地受持四根本

重戒，發起菩提心，正念真如來受持楞嚴神咒，那麼，「十方如來所有功

德，悉與此人」。 

十方諸佛的功德有兩種：一者福德，一者智慧。當然，從福德的角

度，諸佛對眾生是有施捨的力量，所以這個福德是約著親因緣來說，他直

接施捨給我們。但是就著善根智慧這一部分，十方諸佛是扮演增上緣的角
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色，我們能夠得到諸佛的教導、啟發，而十方諸佛這個時候扮演增上緣的

效果。這是不同的地方。 

所以，因為得到十方諸佛的加持，我們在未來的生命當中，在恆河沙

的阿僧祇……阿僧祇是一個很大的數目，叫無量數，翻成漢語叫無量數；

「不可說不可說」，也是一個很大的數，十大數當中最大的數叫不可說不

可說。總而言之，就是很多數不清的劫當中，就能夠跟十方諸佛同時受生

在一個處所，生生世世生於佛前，見佛聞法，能夠常隨佛學。 

因為得到十方諸佛攝受的緣故，無量無邊的功德就能夠慢慢慢慢地熏

修而具足。這個時候，這個受持楞嚴神咒、發菩提心的菩薩，「如惡叉

聚，同處熏修，永無分散」。惡叉聚是印度的果實，它一生的話必定是三

顆，就表示說眾生跟十方諸佛經常地生在一處，得到諸佛的教導，永無分

散，慢慢能夠成就無量功德。所以說，你受持楞嚴神咒，念念之間順從本

性，就能夠常生佛前。這是第一個。 

【1165】受持楞嚴神咒，能夠眾行成就 

◎眾行成就 

第二個講到眾行成就，這當中有五段。先看第一段，成就持戒的功

德。 

是故能令破戒之人，戒根清淨。未得戒者，令其得戒。 

這個人假設在過去的因緣當中有一時的顛倒，犯了根本重戒，那這當

中有一個過程特別重要。蕅益大師說，犯戒以後一定要如法懺悔，斷相續

心，然後再來持咒，才能夠使令戒根清淨。使令戒根清淨，這個過程當

中，除了持咒以外，一定要經過如法懺悔的過程。 

「未得戒者，令其得戒。」這個人在受戒過程當中，如果有些因緣不

具足，未能具足得戒，那麼因為如法地發菩提心來持楞嚴神咒，也因為持

咒的關係而能夠得戒。得戒體的人當然就是防非止惡，有這樣的善根，而

我們念念之間能夠回歸到真如本性，就像蕅益大師說的，真如本性具足恆

沙的功德，有什麼惡法不能消滅，有什麼善根不能生起呢？我們所有的功



    卷九十二 

5 

德都在我們家裡面。一個人能夠把心帶回家，自然具足持戒的善根，乃至

於精進、智慧的善根。 

再看第二個，成就精進。 

未精進者，令得精進。 

這個人本來是很懈怠，對種種的波羅蜜也沒有太多的好樂，但是他開

始持咒以後，內心產生精進，開始對這個善法產生一種好樂追求的心。 

第三個，成就智慧。 

無智慧者，令得智慧。 

這個人本來是很顛倒愚癡的，對世間的因緣很執著，欸，他持咒以

後，慢慢慢慢就能夠隨順於我空法空的智慧，這種出世間的智慧，息滅他

的攀緣心。 

第四個，成就清淨。 

不清淨者，速得清淨。 

戒行不清淨的人，他能夠懺悔以後，因為持咒的關係，能夠速得清

淨。 

第五個，成就齋戒。 

不持齋戒，自成齋戒。 

他因為色身的因緣不能受持六齋十齋日，也因為持楞嚴神咒的關係，

自然成就齋戒。 

【1166】一個人沒有大乘善根，今生就很難修學 

這樣的波羅蜜的成就，我們從兩方面來開顯，來說明。 

從自力的角度來說，我們因為受持楞嚴神咒，念念之間順從真如，就

會產生一種大乘善根；從大乘善根當中產生增上慚愧，我們很快就能夠產

生波羅蜜。 

諸位！你看很多的修行者，你會慢慢發覺，一個人的善根非常重要！

一個人沒有大乘善根，今生就很難很難修學，這個是勉強不來。因為他看

到善法不生好樂，就完了。你說這個人有一點過失、有一點懈怠，但是他
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善根強，只要被啟動起來，他整個人就改變，這個人還有救。你看央掘摩

羅，佛在世的時候，他殺了九百九十九個人，背負了這麼大的殺業，他看

到佛陀，照樣在今生成就阿羅漢果，因為他善根強嘛。如果一個人平常也

不造惡業，但是他看到佛法也不生好樂，那就完了，沒辦法了，佛都沒辦

法了。 

當然，所有善根的根本就是真如本性，還有什麼東西比真如本性的善

根更根本？它是一切善法的根本。所以你念念之間，這個楞嚴咒的特色就

是，它能夠幫你把心帶回家，密詮中道的實相。你不斷用楞嚴咒來熏習你

的內心，欸，你的心就會從一種我法二執的無明的心，轉成二空真如的

心。它有這樣的一種轉變，它加強你的大乘善根。 

第二個，從他力的角度，你能夠得到十方諸佛的感應道交。蕅益大師

說，一切諸佛如來，本來在因地當中就是要把他無量福德跟智慧的善根迴

向一切眾生，他本來就有這個願望。所以，當我們能夠順從真如的時候，

很自然地就能夠接受到諸佛的加持，而生長在同一個地方，乃至於快速地

成就波羅蜜。 

所以，這個地方有自力的因緣跟他力的因緣，有你自己善根的啟發，

有諸佛加持，兩種力量。這個叫做同佛功德。 

【1167】受持楞嚴神咒，能夠滅除破戒跟破齋的過失 

卯五、能淨業障 

我們看卯五，能淨業障。 

這個人在過去沒有持咒之前曾經犯戒乃至於破戒，而這個破戒的業力

已經產生遮障了，如果他能夠一心地持咒，如法地懺悔，是可以把這個罪

障滅除的。 

◎破戒罪滅 

阿難！是善男子，持此咒時，設犯禁戒於未受時，持咒之後，眾破戒

罪，無問輕重，一時銷滅。 

縱經飲酒食噉五辛，種種不淨，一切諸佛菩薩、金剛天仙鬼神，不將
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為過。 

這個地方是說明能夠滅除破戒跟破齋的過失。先看破戒。 

阿難！在末法時代，發了菩提心又能夠一心正念真如來受持楞嚴神咒

的這個人，在過去曾經因一時的愚癡顛倒而違犯了佛陀的禁戒。什麼時候

違犯呢？在他受持楞嚴咒之前。違犯以後，他也如法地懺悔，而且斷了相

續心；持咒以後，他就永遠不再犯了，一心地正念真如，一心地持咒。這

樣子，眾破戒罪，不問輕罪重罪，這個重罪就是小乘的四根本、大乘的十

波羅夷，都能夠一時地消散滅除。它能有這個滅罪的效果。 

縱然他過去在受持楞嚴咒之前，曾經有飲酒的過失，或者食啖五辛的

過失（五辛就是蔥、蒜、韭、薤、興渠）。這五辛，熟食增婬、生食增

恚，你吃熟的增長婬欲心，你生吃的話增長瞋恚。乃至於你吃了種種不淨

物，不淨物指的是魚肉的葷食。在經典上說，你吃五辛是不能馬上去誦經

的，你要誦經之前一定要刷洗乾淨。假設你有這種食啖五辛、食啖葷食來

受持佛法的過失，一切諸佛菩薩，因為你持咒懺悔的關係，乃至於金剛天

神、鬼神，就不再追究你過去這種破齋的過錯。 

這個地方講到持咒滅除犯戒跟破齋的過失。 

【1168】受持楞嚴神咒，能夠滅除違背修行儀式的過失 

◎違式罪消 

這以下說明違式——違背修行儀式的過失。 

設著不淨破弊衣服，一行一住，悉同清淨。 

縱不作壇，不入道場，亦不行道，誦持此咒，還同入壇行道功德，無

有異也。 

我們前面講到，你在持咒的時候，是要結壇行道，要結八角壇。在行

道過程當中，你只要進入壇場，一定要穿清淨的新的衣服。可是這個人可

能比較貧窮，也不能穿一些乾淨的新的衣服，他是穿不乾淨的破舊的衣

服。但是，他因為很如理如法地來一心持咒，所以他整個行住坐臥當中，

等同清淨。雖然他穿了不乾淨的衣服，因為他內心安住真如的原故，也可
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以說等同清淨。 

「縱不作壇，不入道場，亦不行道，誦持此咒。」說這個人也沒有經

費來設立八角壇，也沒辦法進入大眾的僧團當中，也不能夠如理如法地三

七行道，但是他一心一意地來持四根本重戒，一心一意地、至誠懇切地誦

持楞嚴神咒，那麼「還同入壇行道功德，無有異也」。前面的那個壇，諸

位看，三七行道，他是要懺悔發願才開始持咒的。 

【1169】受持楞嚴神咒，為什麼能夠滅除五逆無間等重罪？ 

◎極重罪除 

若造五逆無間重罪，及諸比丘比丘尼四棄八棄，誦此咒已，如是重

業，猶如猛風吹散沙聚，悉皆滅除，更無毫髮。 

假設這個人過去造了五逆的重罪，殺父、殺母、殺阿羅漢、破和合

僧、出佛身血，或者這個比丘、比丘尼犯了比丘的四重、比丘尼的八重，

犯了以後，如果他如法地懺悔以後來誦持楞嚴神咒，這個五逆、四重、八

重的罪，就好像是生起一道的猛風，吹散這個積集的沙堆。這個沙堆比喻

我們所累積的罪業，猛風指的是你內心當中那種正念真如跟誦持神咒的力

量。就像猛風把沙堆給吹散，一點也不剩下，連一點毫髮都不剩下。 

這個地方，蕅益大師提出了他的看法。他說，這個淨除業障，先決條

件是先如法懺悔，如法懺悔以後開始持咒。這個地方蕅益大師提出兩種差

別：假設這個持咒之人具足理觀，他懺悔以後再持咒，等同阿難；假設他

不具足理觀，只是事修，齊同登伽。 

我們說明一下。說這個人他有過失，有過失以後他如法懺悔，下定決

心永不再犯，開始受持四根本禁戒，開始一心地正念真如，然後受持楞嚴

神咒，他具足理觀。這樣子，他不但滅罪，他還可以大開圓解，甚至於能

夠轉凡成聖，所以等同阿難，因為阿難尊者後來成就了圓教的初住。前面

那個發願文，「妙湛總持不動尊」，就是他發願的。這是具足理觀，等同阿

難。假設他理觀不具足，起碼能夠齊同摩登伽女。他能夠把他的貪愛煩

惱，這種造罪的過失消滅掉。 
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過去我們教務主任慧天長老講一個公案，他說過去在埔里有一個中年

的居士出家。出家以後做沙彌的時候，因為某種事情跟他師父發生了衝

突，他師父很嚴厲地訶責他。這個人脾氣可能不是很好，一時的氣憤之

下，就把師父給他的沙彌的縵衣用火給燒掉了。那這個是很嚴重，法衣給

燒掉，過失很重的。後來有人跟他講說，你糟糕了！把縵衣給燒了，你這

個過失重，你要好好地懺悔。他懺悔以後一直不得力，後來有人教他，你

要發心持楞嚴神咒。他持楞嚴神咒以後，不到三個月，突然有一天晚上做

夢，就看到佛菩薩再送他一件新的縵衣。當然這是一種瑞相，滅罪之相，

他就是一心地誦持楞嚴神咒。 

當然這個地方我們前面講過，一方面，你誦持楞嚴神咒，念念之間能

夠回歸到真如本性，安住真如本性，哪有什麼過失不能消滅？哪有什麼功

德不能生起？第二個，你持咒的時候，得到十方諸佛菩薩的加持。具足了

自力、他力兩種力量的加持，所以說「猶如猛風吹散沙聚，悉皆滅除，更

無毫髮」，自力他力的加持。 

【1170】受持楞嚴神咒，為什麼能夠滅除夙業罪障，能夠成就無生法

忍？ 

卯六、能除夙業 

看第六段，能除夙業。 

前面的能淨業障，是約著今生所造的破齋犯戒的過失；這個地方是指

的你過去生當中你根本不知道的所造的罪業。 

阿難！若有眾生，從過去無量無數劫以來，這當中你曾經造了輕罪跟

四根本的重罪，所以你今生修行的時候總是覺得好像內心經常感到一種闇
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鈍之相，就是產生罪障，障道。而你今生修行以後，對這樣的罪障還沒辦

法及時地懺悔，還來不及懺悔。那沒關係，你能夠好好地對著本子去讀，

或者最好把它背誦起來，或者書寫，放在身上來攜帶，或者你把它安置在

你的住處。莊宅就是在村莊當中，園館就是你暫住的旅館，把它供奉起

來。如果你能夠一心讀誦、至誠供養，那麼你過去生當中所累積的重大罪

業，猶如熱湯消融冰雪一樣，而且你不久皆得無生法忍。當然，你要能夠

成就無生法忍，那你得要具足理觀，正念真如才可以的。 

這個地方是說，我們平常會積集很多的善根，比方說我們試著把我們

的財物跟人家分享——布施的善根；我們去持戒，別人刺激我們的時候我

們不要發脾氣——忍辱的善根。但這樣子都是一種小善根，枝末的善根。

本經所說的善根是所有善根的根本，就是如來藏妙真如性，因為它是所有

善根的根本，它具足無量無邊的珍寶，就像《大乘起信論》說的，「如來

藏具足無量性功德故」。所以你不管是依教起觀，還是持楞嚴神咒，密詮

真如，你就能夠滅除罪障，就能夠成就無生法忍，是這個意思。 

【1171】生活跟生命有什麼不同？ 

《莊子》這本書裡面講到一個公案，說莊子有一個朋友，他是做木匠

的，所以他種了很多的樹。有一天他就去找莊子，說我這個樹林當中有一

棵樹是很糟糕，長得彎彎曲曲的，又很多樹瘤。說它很大，又不是很直，

做棟梁也不行，樹瘤這麼多，做日常用品也不行，真的是大而無用。莊子

就笑一笑說，你不能說它大而無用。他說，你今天這個樹，就是因為長得

彎彎曲曲，所以它才留下來。你看那些大的樹被砍掉了嘛，那個長得又粗

又直的樹都被砍掉了，而它能夠生存下來，這是第一個，它的作用。第二

個，你要是工作累的時候，雙手背在後面，在這個樹下繞一繞，乘涼，

欸，這個樹蔭能夠讓你感到清涼快樂，這就是一個很大的作用。怎麼說大

而無用呢？所以這個地方就描述了這個工匠跟莊子的心態是不一樣，工匠

的心是安住在生活面，從生活的角度來看這棵樹；莊子是從生命的角度來

看這棵樹，人生的目的就是追求安樂，你在這個樹下乘涼，這個就是最大
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的作用。 

那麼生活跟生命有什麼不同？當然，生活是生滅的、一時的因緣，那

是一種六根接觸六塵產生的感受。但是生命就不同了，那是一種永恆的東

西。所以你會發覺，本經對於枝末的修學不是很強調，但是它很強調「開

悟的楞嚴」，就是你一定要把這個不生滅心找到。找不到不生滅心，你所

有的善根都變成是很容易破壞，因為你依止生滅心來修學，你整個善根就

像沒有家的感覺一樣。所以，我們的生活一定要跟生命結合。生活是一時

的，生命是永恆的，就是我們依止不生滅心來修習種種的波羅蜜，稱性起

修，全修在性，你必須把這個如來藏妙真如性跟你所有的善根做一個連

結。 

【1172】受持楞嚴神咒，為什麼能滿眾願？ 

卯七、能滿眾願 

持咒之人能夠滿足我們眾生心中所求的願望。看經文。 

滿足眾願當中分兩段：第一個，滿足你今生的願望；第二個，滿足你

來生的願望。先看今生的願望。 

「復次阿難」，假設一個女人，結了婚以後她還沒有生出男女。在古

代的社會，母以子為貴，你要是沒有生子女，你在這個家庭當中就沒有地

位，甚至於可能會被丈夫拋棄，所以她要趕快生出男女。那怎麼辦呢？就

求楞嚴神咒。那麼她怎麼求呢？很至心地來心憶口念，或者攜帶這個楞嚴

神咒，那麼她就能夠生出福德智慧的男女。能夠滿足你求男求女的願望。 
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「求長命者，即得長命。」希望能夠長命百歲，如果他能夠一心地憶

念，或者佩帶身上，就能夠長命。 

「欲求果報速圓滿者，速得圓滿。」他希望在一期的生命當中果報圓

滿，是指的他的整個資財豐足、衣食無缺。古德在這地方解釋說，菩薩

道，福德資糧具足是有利於修行的，不管是自利、利他都要具足福德。 

「身命色力，亦復如是。」身指的是身體健康；命，壽命久遠；色，

形色端正；力，筋骨強壯。你求這四種事情，如果能夠一心地持咒或者發

心來佩帶身上，也都能夠滿願。 

這以上指的是現生的願望。看來生的願望。 

命終以後，你希望能夠往生到十方諸佛的清淨國土，你都能夠滿願，

決定不會生長在這種邊荒之地貧賤之家，更何況是地獄餓鬼畜生種種的雜

形。因為你誦持神咒，念念之間順從真如本性；第二個，念念之間得到十

方諸佛的加持，所以就能夠滿足你的眾願。 

【1173】受持楞嚴神咒，能夠保護一國的國土跟人民，消除種種的災難 

卯八、能護國界 

能夠保護一國的國土跟人民，消除種種的災難。 

◎國土消災 

阿難！若諸國土，州縣聚落，饑荒疫癘，或復刀兵，賊難鬦諍，兼餘

一切厄難之地，寫此神咒，安城四門，並諸支提，或脫闍上，令其國土所

有眾生，奉迎斯咒，禮拜恭敬，一心供養，令其人民各各身佩，或各各安

所居宅地，一切災厄悉皆銷滅。 

這個地方指的是，這個國土，一個國家能夠發心受持或者恭敬供養，

能夠消災免難。假設在一個國家的國土當中，或者是州縣聚落……州，地

方比較大的叫州，縣就是比較中等的，最小的就是聚落就是村莊。不管是

州縣或者是聚落，「饑荒疫癘」，遇到了饑荒，就是乾旱，五穀欠收、糧食

不足；或者疫癘，就是氣候不正常，所以產生流行病毒，種種的流行的疾

病；或者是刀兵劫，國與國發生了戰爭；或者說是賊難，這個國家很多的
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盜賊，治安很不好；鬦諍，就是這個國家的政治不安定，人與人之間很多

的鬥爭；「兼餘一切厄難」，這個地方包括了風災水災等等。如果說這個國

家的人民能夠書寫這個神咒，「安城四門」，安在這個城的四個門（在古時

候城門是人們經常往來的處所，你放在四個門，每一人都能夠瞻仰，恭敬

瞻仰而成就善根），或者說把它放在支提（支提就是我們講僧伽藍，寺廟

當中），或者把它繡在脫闍之上（脫闍就是幢幡），使令這個國土的眾生都

能夠以很恭敬的心來迎接，「禮拜恭敬，一心供養」這個神咒。有些女眾

平常不外出，她也沒辦法看到這個城門上的神咒或者寺廟裡面的神咒，怎

麼辦呢？「令其人民各各身佩」，沒有外出的人就身上攜帶，或者他在自

己所居地方的佛堂當中一心地供養。那麼種種的天災人禍悉皆消滅。 

這個地方指的是國土的消災，這以下講到人民的豐樂。前面是約著依

報，這個地方講正報。 

◎人民豐樂 

阿難！在在處處，國土眾生，隨有此咒，天龍歡喜，風雨順時，五穀

豐殷，兆庶安樂。 

佛陀招呼了阿難尊者說，「在在處處」，凡是有楞嚴神咒所在之處，這

個國土的眾生都能夠一心地讀誦，都能夠安置供養，那麼這個國土當中天

龍八部會歡喜，所以風調雨順，五穀豐收。兆庶，這個兆就是十億，這是

個很大的國家，十億的「庶」，就是人民，都能夠安穩快樂。前面是約著

國土來說消災免難，這個地方是人民都能夠身心安穩。 

【1174】受持楞嚴神咒，能夠離障安眠 

◎離障安眠 

亦復能鎮一切惡星隨方變怪，災障不起，人無橫夭，杻械枷鎖不著其

身，晝夜安眠，常無惡夢。 

這個楞嚴神咒也能夠鎮伏一切邪惡的凶星。這個凶星是怎麼回事呢？

「隨方變怪」，它隨著東西南北的方所做種種的變化作怪。這個凶星的變

怪不是普遍的，它是在某一個地方，比方說東邊或者西邊，整個天上是變
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成紅色，或者出現兩個太陽等等。這樣的凶星就會產生災難了。如果我們

能夠一心地讀誦楞嚴神咒或者安置佩帶，這一切的災難障礙就不會生起。

人民沒有橫禍跟夭壽，約著大人來說是橫禍，約著小孩子來說是夭壽。 

「杻械枷鎖不著其身。」杻械是扣在手上的刑具，枷是放在頸部的刑

具，鎖是腳上的刑具。因為誦持楞嚴神咒的關係，人人都能夠順從真如本

性，所以就沒有犯罪的事情，也就沒有所謂牢獄的災難，白天晚上睡覺也

特別的安穩，沒有不祥的惡夢。這個是離開障礙，能夠沒有種種的惡夢。 

【1175】受持楞嚴神咒，諸惡災祥永不能入 

看最後一段。 

◎惡星不現 

阿難！是娑婆界，有八萬四千災變惡星，二十八大惡星而為上首，復

有八大惡星以為其主，作種種形，出現世時，能生眾生種種災異。有此咒

地悉皆銷滅，十二由旬成結界地，諸惡災祥永不能入。 

佛陀告訴阿難說，在我們娑婆世界當中，到了末法時代的五濁惡世，

有八萬四千個災變惡星。八萬四千的意思就是說，因為我們眾生的心有八

萬四千個煩惱，所以招感了八萬四千個隨方變怪的邪惡的凶星。在八萬四

千當中，有二十八個是上首。東西南北各七個，總共二十八個，那種大的

惡星，是上首。這二十八當中又有八大惡星，是主要的災難的根本。這種

種的惡星，經常地做種種變怪的形狀，有時候天上出現種種的怪異的形

狀，就帶給眾生種種災難怪異的現象。但是，只要有人能夠一心地讀誦、

安置這個神咒，在十二由旬之內就結成一個結界之地，種種邪惡的、災難

的邪惡之星，永遠不能侵入在這個十二由旬之內。 

我看宣化上人的開示。他說，到了末法時代，要是楞嚴咒已經開始沒

有人受持了，開始沒有人佩帶供養了，那麼整個妖魔鬼怪就會出現。就

是，其實某種程度來說，這個楞嚴神咒法力還是把很多的災難給鎮住了。 

【1176】念阿彌陀佛跟持楞嚴咒這兩個好好的運用，都有它不可思議的
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加持力 

我們在修他力法門當中，我覺得念阿彌陀佛跟持楞嚴咒這兩個是很特

別。當然，你念阿彌陀佛叫順從本願，你念念之間仰仗彌陀的四十八願，

它所強調的是佛力不可思議。持楞嚴咒是法力不可思議，這個楞嚴咒的法

是佛陀——十方諸佛一念的如來藏妙真如性顯現出來的，它不是有為法，

它是無為的心佛所顯現出來的。所以它有密詮真如實相的力量，念念之間

就會讓你很自然而然地正念真如，很自然地會幫你把心帶回家，很自然地

會讓你產生增上慚愧，產生廣大的菩提心的善根，你很自然地就喜歡去修

六波羅蜜。所以楞嚴神咒它是怎麼樣？它是從根本上來調整你的體質。當

然，念阿彌陀佛那是讓我們求生淨土。一個是正念真如，一個是順從本

願，這兩個各有特色。一個是佛力不可思議，一個是法力不可思議，這兩

個好好地運用，都有它不可思議的加持力。 

這個地方是講到「能護國界」。 

【1177】你要把「順從」這兩個字掌握住了，你修行的力量就不同了 

前面，佛陀以八段來講到，資糧位的菩薩如果能夠至心地讀誦，或者

一心來供養，就有這樣的一種滅惡生善的效果。當然，下一堂課講到總

結，最重要你要有信心，你要不生疑悔。對這樣的楞嚴神咒，對這個咒

心，你要有很堅定的信心，然後整個身心世界要通身靠倒，真的是把這個

心跟這個咒，整個順從咒力，順從真如，那個力量才會發揮出來。如果你

產生妄想，那就產生抗拒。 

其實你念佛也好，持咒也好，你一旦產生妄想，你就開始抗拒。就像

善導大師說的，你念佛的時候打妄想，欸，我可不可以往生？你就在抗拒

本願嘛！你的心對阿彌陀佛本願開始抗拒的時候，他怎麼加持你呢？所

以，信心的意思，就是順從的意思。你對這個咒的力量不要抗拒，它自然

會引導你。 

所以古人說，你看《了凡四訓》說那個畫符的人，外道畫符為什麼有

效果呢？他在畫符的時候，他要一氣呵成，一念不生。你這個符在畫的過



《楞嚴經》  

16 

程當中，只要中間有中斷或者打一個妄想，這個符就沒有效果，因為他的

心要完全順從這個符。你把心空掉了，這個符咒才能夠產生引導的力量。

當然，這個符是外道的法，跟楞嚴咒差多了。 

當然，我們道理是說，所有的咒語要對你產生力量，你對這個咒語要順

從，完全順從，不要有自己的我執我見。念佛也是這個道理，你念佛的時候

打妄想，那你就是在抗拒佛陀。你持楞嚴咒的時候打妄想，你在抗拒真如。

抗拒真如，它當然沒辦法加持你。不是它不加持你，是你不想被加持。 

所以，在修行過程當中，你內心當中要順從，就像《梵網經菩薩

戒》，一個菩薩修行最重要的是孝順心，對三寶要百孝不如一順，你要順

從，順從三寶、順從真如、順從彌陀的本願，你的進步就很快。你要把

「順從」這兩個字掌握住了，你修行的力量就不同了。念佛的時候順從彌

陀本願，持楞嚴咒的時候順從真如本性，你的力量很大，那非常大，十方

諸佛絕對不妄語的。 

          

迴向 

願以此功德，莊嚴佛淨土。 

上報四重恩，下濟三塗苦。 

若有見聞者，悉發菩提心。 

盡此一報身，同生極樂國。 
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